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Disfuncién urolégica

_<

La disfuncién urolégica
es la incapacidad de
lograr o mantener una
ereccion lo
suficientemente firme
como para tener una
relacion sexual. También
puede ser la incapacidad
total de producir una
ereccion, la inhabilidad
de hacerlo con
consistencia o la
tendencia de mantener
solamente erecciones
breves. Se conoce como
impotencia, pero hoy en
dia esta palabra se usa
con menos frecuencia
para no confundirla con
otros significados de
dicho término que no
sean médicos.

causas
fisicas

—

La disfuncién
urolégica se asocia
usualmente con
enfermedades tales
como:

» Una enfermedad una lesién o efectos secundarios por drogas.
» Dafio o afeccién a los nervios o deterioro al flujo de sangre en
el pene
»  Abuso del consumo del alcohol
»  Tabaquismo
» Falta de ejercicio
—

Debido a que una ereccidn requiere una secuencia precisa de eventos, puede
suceder cuando cualquiera de los eventos se interrumpe. La secuencia incluye
impulsos de los nervios en el cerebro, la columna vertebral, y el area alrededor
del pene, y respuestas de los musculos, tejidos fibrosos, venas, y arterias en los
cuerpos cavernosos y cerca de ellos. La causa mas comun de disfuncion
urolégica es el dafio a los nervios, arterias, musculos lisos y tejidos fibrosos, a

menudo como resultado de una enfermedad

J—
» Diabetes
»  Presion arterial alta
— >  Esclerosis mdltiple
»  Ateroesclerosis o una enfermedad vascular
¥



Problemas
urolégicos

Infeccion urinaria

Cancer
vesical

Derivaciones
urinarias

cancer de
préstata

P
Las infecciones urinarias son las infecciones bacterianas mas frecuentes en la poblacién anciana. Su prevalencia aumenta

con la edad, puesto que el envejecimiento produce una alteracion de los mecanismos defensivos frente a la infeccién. Las
manifestaciones clinicas son a menudo menos especificas, de presentacion mas grave y de peor prondstico.

IVU no complicada: Es la que se presenta como cistitis aguda o pielonefritis aguda en personas previamente sanas y sin
alteraciones anatomicas o funcionales del aparato urinario

Bacteriuria asintoméatica: Esta dada por el aislamiento de una cantidad especifica (cuenta) de bacterias causantes de
infeccion en una muestra de orina adecuadamente obtenida de una persona sin signos o sintomas de infeccion urinaria

~—

—

Es una inflamacién vesical sintomatica, generalmente de tipo bacteriano, caracterizada por poliaquiuria, urgencia, disuria, dolor

suprapubico y tenesmo vesical. Infeccién urinaria complicada. Aquella asociada con alteraciones anatémicas o funcionales del

aparato genitourinario y/o presencia de enfermedad sistémica que contribuya al deterioro de la capacidad inmunitaria (infancia,
embarazo, diabetes, vejez e inmunodepresion)

Pielonefritis aguda: Infeccién bacteriana del parénquima renal caracterizada por dolor en el angulo costovertebral,
frecuentemente acompafiada por fiebre, cominmente precedida de sintomas irritativos urinarios bajos y ataque al estado
general.

—

A veces, la vejiga se debe extraer o ya no podra almacenar orina. En estos casos se requiere un tipo de derivacion
denominado derivacion urinaria.

Las afecciones que pueden ocasionar una derivacion urinaria son: *Defectos congénitos *Infecciones. *Tumores.
*Otros bloqueos (que no se controlan mediante medidas conservadoras). Existen varios tipos de derivaciones
urinarias

Conducto lleal La orina ya no se almacena dentro del cuerpo. Fluird continuamente en una bolsa aplicada a la piel.
La bolsa se vaciara varias veces al dia.

_—

El cancer de prostata se forma en las células de la glandula prostética. Muchos canceres de préstata crecen
lentamente, siendo poco probable que se diseminen pero algunos pueden crecer mas rapidamente. Se desconocen las
causas exactas del cancer de prdstata y en sus primeras etapas no suele presentar sintomas

El diagnoéstico del cancer de prostata generalmente se basa en los resultados del examen clinico de la
préstata y de un analisis de sangre en el que se verifican los niveles de una proteina llamada antigeno
prostatico especifico (PSA, por sus siglas en inglés), asi como en los resultados de una biopsia.




