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PACIENTES CON PROBLEMAS UROLOGICOS Y RENALES 

Insuficiencia renal y aguda  Fisiopatología del sistema renal  Valoración y problemas renales  

La función del riñón es filtrar los 

desechos de la sangre hacia la vejiga 

usando la nefrona que es encargada 

de hacer la limpieza general en 

promedio el riñón contiene 1.0 

millones a 1.3 millones, llamada así la 

función excretora glomerular. 

La insuficiencia renal a veces puede 

ser pasajera o permanente y tienen 

como resultado la perdida funcional 

del riñón. Actualmente hay 2 tipos 

de  insuficiencia aguda y crónica la 

diferencia de una de ellas es que una 

desarrolla hasta ceguera y no es 

reversible la crónica  mientras la 

aguda si es reversible hasta cirugía. 

Para su valoración empezamos 

con una  

 Anamnesis 

 Exploración abdominal 

 Examen Neurológico 

 Estudios 

complementarios como 

ecografía, Tc, Rm  

Cuidados de enfermería pacientes con 

diálisis y hemodiálisis. 

Cuidados de enfermería en pacientes 

con insuficiencia renal  

Problemas que requieren 

cirugía renal  

 Presentarse con el pacientes 

y decir que cuidados a 

realizar. 

 Valoración de signos vitales. 

 En caso de estar conectado a 

un equipo de hemodiálisis 

estar revisando el equipo 

 Mejora del autoconfianza  

 Flebotomía: Vía canalizada   

 Apoyo emocional  

 Comprobar si en el lugar de 

salida del catéter se ha 

producido su migración  

 Enseñar al paciente a evitar 

compresión mecánica del 

lugar de acceso periférico. 

 Aplicar gasa estéril, pomada 

y un apósito en el lugar del 

catéter de diálisis venosa 

central con cada 

tratamiento   

Cuando es cirugía se llama 

nefrectomía y puede llegar 

.hacer parcial o total, la parcial 

quita lo que es el riñón y el 

otro el tejido dañado. 

Cuidados en enfermería a pacientes 

intervenidos de cirugía renal 

 Valoración de conciencia  

 Observar signos de 

sangramientos en cirugía  

 Medir diuresis urinaria  

 Llevar balance hidromineral  

 Conectar y asegurar drenajes  

Infecciones de vías urinarias 

 Las  ITU son causadas por 

microrganismos mayor mente 

son  mujeres las que acuden a 

consultar por causa de una 

infección, también lo puede 

generar una bacteria como 

gonorrea, sífilis  hasta 

parasitarios etc. 


