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ASPECTOS DE SALUD PREVALENTE

L

Termorregulacion

La temperatura corporal es la
resultante de un balance entre la
produccion y la eliminacion de calor.
El ser humano, como otros animales
homeotérmicos, es capaz de
mantener su temperatura en unos
margenes muy estrechos,

independientemente de los cambios
ambientales. El centro encargado del

control térmico se encuentra en
grupos neuronales del ndcleo
preoptico del hipotalamo anterior,
qgue reciben informacion de los
receptores térmicos cutaneos, de los
situados en grandes vasos, visceras
abdominales y médula espinal, y de
la sangre que perfunde el
hipotalamo, arriba de 37. 5 C se
considera fiebre

se define como la expresion
subjetiva de la pérdida de
orientacion espacial. El
mantenimiento de ciertas
coordenadas espaciales y del
equilibrio corporal son el resultado
de la integracién en el sistema
nervioso central de informacion
proveniente de receptores
vestibulares periféricos
integrados, a su vez, por el
utriculo, el saculo y los canales
semicirculares, informacién
procedente a su vez de los
propioceptores del aparato
osteomusculoarticular 'y las
aferencias oOpticas.

definido como una pérdida
transitoria de conciencia que
cursa con recuperacion
espontaneay sin secuelas que
se debe a una hipoperfusion
cerebral general y transitoria,
es un cuadro clinico muy
prevalente. Esta definicion
permite diferenciar el

sincope de otras entidades
que cursan con pérdida de
conciencia transitoria, real o

aparente, en las que el
mecanismo no es una
hipoperfusién cerebral, como
la epilepsia, las caidas
accidentales 0 el
seudosincope psiquiatrico.
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