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Soluciones  Intervención Mejorar el proceso  

se definen como 

aquellas que contienen 

agua, electrolitos y/o 

azúcares en diferentes 

proporciones y 

osmolaridades. 

Respecto al plasma 

pueden ser 

hipotónicas, 

hipertónicas o 

isotónicas. 

• Cuidar que no se 

genere una trombo 

flebitis.  

• Checar signos 

vitales. 

• Vigilar que el 

suero pase bien. 

• Vigilar que el sitio 

de punción no este 

irritado 

No punzar doble al paciente, de 

igual manera  tampoco tardar 

mucho en la preparación del 

equipo y al momento de retirarlo 

tampoco, siempre explicarle los 

pasos a seguir. 

Soluciones mas usadas  

Proceso a ejecutar  

• Hartman  

• Solución de Clorudo de 

sodio 

• Glucosa al 5% 

• Glucosa al 10 % 

• Preparación de la 

solución a usar  y 

tener todo material 

listo  

• Localizar el sitio de 

punción y limpiarlo 

después realizar 

punción 

• Después de estar 

en vena fijar el 

catéter   con las 

corbatas  

• Conectamos el 

equipo de 

venoclisis al catéter 

y dejamos pasar 

suero  
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Registro  Notas  Características  

Son documentos escrito de carácter 

legal que asegura que cuidados y 

procedimientos fueron realizados 

durante tu turno, a tu sujeto de 

atención, además nos proporciona 

datos importantes para garantizar la 

continuidad de dicha atención. 

Es un documento de 

apoyo a las enfermeras 

en el logro de una buena 

sistematización de la 

Asistencia de 

Enfermería, para fines 

de investigación, 

auditoria y para respaldo 

legal de los 

profesionales de 

enfermería 

todo lo que se observó en el 

paciente (piel, cabeza, cuello, 

tronco, superiores y miembros 

inferiores, los genitales). Por 

ejemplo: el sujeto de atención 

presenta edema en 

extremidades inferiores, 

extravasación en extremidades 

superiores, palidez de 

tegumentos etc. 
En turno  

• Procedimientos 

realizados, observaciones 

hechas, sean ellos los ya 

estandarizados, de rutina 

y / o específicos; 

• Todos los cuidados 

prestados: registro de las 

prescripciones de 

enfermería y médica 

cumplidas, además de los 

cuidados de rutina, 

medidas de seguridad 

adoptadas, 

encaminamientos o 

transferencias de sector, 

entre otros. 

• Medicamentos 

administrados 

• Orientaciones 

proporcionadas 

• Interacciones con el 

paciente, respuesta del 

paciente frente a los 

cuidados prescritos por el 

enfermero y la conducta 

adoptada en cada 

situación 



CATETER VENOSO CENTRAL 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Instalación  Sitios de punción  Material 

La canalización de una vía central 

es un procedimiento clave en el 

abordaje del enfermo crítico, por 

lo que, en un intento de minimizar 

el tiempo de actuación sobre 

estos pacientes, se ha iniciado su 

progresiva implantación en el 

servicio de urgencias. 

• Yugular 

posterior 

• Yugular 

anterior 

• Subclavia  

• Catéter 

• Gasa 

• Guante estéril  

• Algodón  

• Catéter venoso central de 

triple entrada  

• Jeringa de 21 

• Guía metálica 

 

Observaciones d enfermería  

Tipo de catéter y no luces 

Extremidad y vena de 

acceso  

Fecha de acceso 

9 

Complicaciones  

• Sepsis 

• Mal 

Posiciona

miento  

• Punción 

Arterial 

•  Infección  

• Sangrado  

Procedimiento 

1.- Explicarle el paciente el 

procedimiento  

2.- lavado de manos después 

bata estéril igual guantes  

3.- Localizar sitio de punción 

hacer asepsia y punzar con 

jeringa de 21 

4.- checar que esta tenga 

retorno de sangre   y retirar la 

jeringa menos el catéter para 

meter guía metálica  

5.- después meter un dilatador 

hasta meterla en la vena 

yugular  

6.- colocar catéter central  
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Disculpe maestra solo pude avanzar hasta aquí no hay ciber abierto y pedi que me 

subieran la tarea espero su compresión  
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