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Investigación  

Desarrollo humano:  

El desarrollo humano es el proceso en el cual una nación o región geográfica 

invierte un porcentaje de sus recursos económicos en el mejoramiento de las 

condiciones de vida de los ciudadanos. Generalmente se produce a través de la 

creación de las condiciones para que las necesidades fundamentales de la 

población sean satisfechas y sus derechos humanos básicos respetados. 

Este concepto puede entenderse como una medida de la calidad de vida del ser 

humano en una nación o sociedad determinada, que se aleja de las 

consideraciones puramente económicas. 

Humanismo:  

El humanismo, en general, es un comportamiento o una actitud que exalta al 

género humano. Bajo esta concepción, el arte, la cultura, el deporte y las 

actividades humanas generales, se vuelven trascendentes. Dicha trascendencia 

podía conseguirse a través de la exaltación y la experimentación de las propias 

facultades. 

Antecedentes históricos del humanismo: 

El humanismo, una corriente filosófica-cultural que corre paralela al renacimiento, 

cuya característica fundamental es el interés por el ser humano, el cual representa 

la perfección sobre todas las cosas. 

En la Edad Media la filosofía y la enseñanza estaban vinculadas a la religión y a la 

idea teocéntrica del mundo. Pero a mediados del S. XIV el ser humano volvió la 

vista a otras para centrarse en sí mismo y de esta forma nació el humanismo en 

Italia. Florencia fue la cuna del humanismo que junto con el renacimiento traerían 

nuevos pensadores, filósofos y artistas. 

El humanismo basado sobre todo en el pensamiento, la filosofía y la enseñanza, 

tomó como modelo y fuente de inspiración la antigüedad clásica greco-latina. Su 

desarrollo tuvo lugar en el siglo. XV y se expandió por Europa en el siglo XVI. 

Postulados del humanismo: 

Algunos de los postulados básicos que la psicología humanista brinda acerca del 

hombre son: 

Es más que la suma de sus partes. 

Lleva a cabo su existencia en un contexto humano. 

Tiene capacidad de elección. 



Es intencional en sus propósitos, sus experiencias valorativas, su creatividad y la 

comprensión de significados. 

Además de dichos postulados los partidarios de esta teoría comparten cuatro 

características fundamentales: 

 

Muestran un particular afán por centrarse en la persona, su experiencia interior, el 

significado que la persona da a sus experiencias. 

Enfatizan las características distintivas y específicamente humanas como son la 

creatividad, autorrealización, decisión, etc. 

Mantienen el criterio de significación intrínseca a la hora de seleccionar los 

problemas a investigar, en contra de un valor inspirado únicamente en el valor de 

la objetividad. 

Se comprometen con la dignidad humana y se interesan por el desarrollo pleno del 

potencial inherente a cada persona, para ellos la persona es central tal y como 

esta se descubre y en relación con otras personas y con otros grupos sociales. 

Humanismo en México: 

El humanismo es algo que se muestra necesario, a pesar de que haya sido muy 

discutible la forma en que se ha construido y realizado. Sobre todo, después de 

las mencionadas críticas al humanismo, se ha pensado que todo posible 

humanismo ha quedado pasado, que se ha vuelto obsoleto. Pero creo que es 

ahora cuando más se necesita replantear el tema. Principalmente en una 

modalidad nuestra, un humanismo para México, un humanismo mexicano. Ya 

tiene una gran tradición, pero creo que en él se cumplen y se aplica cierta 

analogicidad y cierta iconicidad, pues se nos muestra como un humanismo 

analógico-icónico, vertebrado en las nociones de analogicidad e iconicidad. 

Trataré de hacer ver por qué es analógico y por qué es icónico. 

 


