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DESARROLLO HUMANO: 

 

Como desarrollo humano se denomina el proceso en que una sociedad, a partir 

del desarrollo económico, mejora de manera integral las condiciones de vida de sus 

miembros. 

En este sentido, el desarrollo humano significa no solo que los individuos cuentan 

con los recursos suficientes para cubrir sus necesidades básicas, sino también que 

tienen acceso a los sistemas de salud y educación, adecuados niveles de seguridad 

personal, plenas libertades políticas y culturales, así como la capacidad para cultivar 

sus intereses y desarrollar sus potencialidades productivas y creativas, entre otras 

cosas. 

De allí que precisamente uno de los objetivos fundamentales del desarrollo 

humano sea crear las condiciones propicias para que las personas disfruten de una 

amplia gama de oportunidades (empleo, educación, desarrollo productivo), además 

de que puedan llevar una vida que valoren, acorde con sus expectativas y 

capacidades. 

De este modo, desarrollo humano también significa calidad de vida, participación 

activa en las decisiones que afectan nuestro entorno, oportunidades para 

desarrollar al máximo nuestras capacidades y respeto a los derechos humanos y a 

la dignidad de la vida. 

El desarrollo humano va más allá del nivel de ingresos o riqueza de una economía 

considerada en cuanto tal. Al contrario, se enfoca en la riqueza del más importante 

recurso con que cuenta una nación: el capital humano. 

 

HUMANISMO: 

 

El humanismo, en el sentido amplio, significa valorar al ser humano y la 

condición humana. En este sentido, está relacionado con la generosidad, la 

compasión y la preocupación por la valoración de los atributos y las relaciones 

humanas. 

 



ANTECEDENTES HISTORICOS DEL HUMANISMO 

 

Por humanismo se conoce también al movimiento filosófico, intelectual y cultural 

que comenzó en Italia en el siglo XIV con el Renacimiento y se extendió a través 

de Europa, rompiendo con el teocentrismo propio de la mentalidad católica 

medieval. 

El teocentrismo que concebía a Dios como el centro de todo, deja paso 

al antropocentrismo, donde el hombre ocupa el centro y se erige como la medida 

de todas las cosas. En este sentido, el humanismo exalta las cualidades de la 

naturaleza humana por su propio valor. 

La filosofía humanista ofrecía nuevas formas de pensar y reflexionar acerca de las 

artes, las ciencias y la política, lo cual revolucionó el ámbito cultural y supuso un 

periodo de transición entre la Edad Media y la Modernidad. 

A través de sus obras, los intelectuales y los artistas humanistas exploraron temas 

inspirados en los clásicos de la antigüedad grecorromana, que eran sus modelos 

de verdad, belleza y perfección. 

 

POSTULADOS DEL HUMANISMO 

 

Algunos autores humanistas de gran importancia de aquel periodo fueron 

Giannozzo Manetti, Marsilio Ficino, Erasmo de Rótterdam, Guillermo de Ockham, 

Francesco Petrarca, François Rabelais, Giovanni Pico della Mirandola, Tomás 

Moro, Andrea Alciato y Michel de la Montaigne, entre otros. 

 

 


