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METODO DE LA ECONOMIA 

El método de estudio de la economía se reduce a la realización de cuatro principios 

básicos del método científico: observación, inducción, deducción y comprobación. Se dice 

que la economía es considerada una ciencia, siendo su objetivo principal es establecer 

principios, teorías y modelos de análisis que permitan explicar los fenómenos económicos 

que surgen tanto en el ámbito domestico y particular, como  en el general y global 

estudiando la dinámica de los mercados financieros internacionales. La disciplina surge 

en el año 1776 con la publicación de la famosa obra de Adam Smith la riqueza de las 

naciones, convirtiéndose en una de las principales ciencias sociales de la actualidad. 

Comúnmente es definida como el estudio de la forma en que la sociedad utiliza los 

recursos productivos escasos para obtener diferentes bienes y distribuirlos para su 

consumo presente o futuro teniendo por objetivo analizar la conducta humana respecto a 

la producción, intercambio y uso de bienes y servicios. En el cual el objetivo de esta 

ciencia es analizar todo tipo de fenómenos desde tres aspectos: la economía descriptiva, 

la teoría económica y la economía aplicada. La economía puede estudiarse desde dos 

enfoques teóricos principales  que es microeconomía consiste en una serie de hipótesis 

teóricas que buscan explicar cómo funcionan los mercados individuales, haciendo uso de 

diversas teorías: teoría del mercado, teoría de la demanda y el consumidor, teoría de la 

oferta, la empresa y la producción y teoría sobre las estructuras de los mercados. Dicho 

enfoque suele aplicarse al estudio de la economía laboral o urbana, asi como cuando se 

desea analizar la regulación económica que llevan a cabo los mercados. La 

macroeconomía hace referencia al conjunto de construcciones teóricas que tienen por 

objetivo explicar cómo funcionan las economías nacionales y globales, haciendo uso de 

diversas aproximaciones teóricas como: la teoría de los ciclos, la teoría de las finanzas 

públicas, la teoría del dinero y el crédito.  Los principales métodos de la economía es el 

método inductivo fue uno de los primeros métodos propuestos por Adam Smith para 

estudiar la economía.  Dicho método consiste en establecer proposiciones, teorías o 

análisis de carácter general obtenidas por la observación y experimentación de casos 

particulares aislados.  El objetivo es estudiar lo específico para llegar a una conclusión 

general. Un ejemplo de este método puede precisarse a través de la ley de oferta y 

demanda, donde el hecho de que los precios de diferentes productos particulares hayan 

disminuido se deba a una  generalidad, a saber la existencia de mayor oferta. El método 



hipotético deductivo desde los escritos de David Ricardo, se enfoca en establecer 

proposiciones, teorías y análisis partiendo de un principio general, a saber una hipótesis, 

con el objetivo de analizar y explicar diferentes casos particulares. En primer lugar, debe 

plantearse la hipótesis que se utilizara, luego deben analizarse los fenómenos 

económicos en base a dicha hipótesis para posteriormente, enunciar leyes de carácter 

general.  Método matemático y estadístico partiendo de la idea de que la economía es 

una ciencia y que es crucial verificar y comprobar todas las teorías propuestas, es 

imprescindible el  uso de las  matemáticas y los métodos estadísticos. Estos ayudan a 

comprobar si el fenómeno económico se ajusta bien o no a las predicciones, teorías e 

hipótesis previamente elaboradas. Un ejemplo de ello es la econometría, la rama de la 

economía que se dedica a la contrastación empírica de teorías y modelos con datos 

económicos recogidos. Una ciencia social, es vital tomar métodos de la sociología o 

psicología para estudiar como los comportamientos sociales influyen en las economías 

locales y globales. Si bien la economía debe analizar la conducta de los diferentes 

agentes económico que intervienen en los mercados y lo que les motiva a formar parte de 

los diferentes ciclos económicos, se hace necesario el estudio de disciplinas que ayuden 

a entender la conducta humana. La política económica hace referencia a las diversas 

estrategias que los gobiernos y el estado ponen en práctica para conducir para la 

economía de un país. De ahí que la economía deba a su vez estudiar y conocer las 

políticas fiscales y comerciales que los gobiernos ponen en práctica, con el objetivo de 

analizar el hecho o fenómeno económico en su totalidad. Los economistas cuando 

estudian la inflación, no pueden manipular la política monetaria de ningún país con la 

simple finalidad de generar información para sus teorías. Los economistas, al igual que 

los astrónomos y los biólogos evolucionistas, tienen que conformarse con los datos que la 

realidad les proporcione. Con el fin de encontrar algún sustituto de los estudios de 

laboratorio, los economistas prestan especial atención a los experimentos que la historia 

misma proporciona. Asi, por ejemplo, los economistas están muy atentos a las 

consecuencias que la guerra en el medio oriente  provoca al obstruir el flujo del petróleo. 

Los precios del hidrocarburo se disparan por las nubes y esto trae como consecuencia, 

para los consumidores, una baja en su nivel de vida. Para los diseñadores de la política 

económica esto plantea una situación muy difícil y con múltiples aristas. Sin embargo para 

los científicos  economistas, el acontecimiento brinda una oportunidad para estudiar los 

efectos que un recurso natural clave produce en la economía mundial. 


