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 Observación de 
conductas en ambiente 
natural para un análisis 

funcional 

Criterios de 

presentación de 

informes y graficas 

CLASES 

PRÁCTICAS  

 

Integra:  

3.-En la teoría  

Es la expresión 

profesional del 

psicólogo  

1.-Informe 

basado en las 

técnicas 

2.-En el 

problema o 

situación que 

se consulta  

Estas son:  

Agrupan tres 

propuestas 

fundamentales   
Técnica de la 

entrevista 
clínica 

Además  

Instrumento 
de evaluación 
que precede a 
la intervención 

Uno de 

ellos es:  

Contiene 
distintos 

objetivos o 
propósitos 

Conseguir u 
ofrecer 

información en la 
evaluación o 
intervención 
psicológica 

Técnicas de 
autorresgistro 

Por otra parte 

Técnica utilizada 
en la terapia 

psicológica en 
general 

Contienen dos 

datos de 

confiabilidad 

Estos son: 

-Confiabilidad 
de los 
autorregistros 
-confiablidad del 
autorregistro de 
las cogniciones 

Recursos de 

psicología en 

internet  

Son medios para 
compartir 

información 
relevante, darse a 

conocer y 
promocionarse 

Algunos de 

ellos son:  

Páginas de 
Facebook 

YouTube  

Microblogging  

Correos 

electrónicos  

Técnicas de 
autoinforme: 

problemas 
de ansiedad 

Suele ser 
utilizado como 
instrumentos, 

como los 
cuestionarios, 
inventarios y 

escalas. 

Información verbal 
que un individuo 

hace de sí mismo o 
sobro su 

comportamiento 

Se ha incluido la 
entrevista y el 

pensamiento en 
voz alta 

También  

Además   

 Utilizan 
métodos y 
estrategias 

de evaluación 
conductual 

Que permiten 

Uno es exclusivo 

a la medida del 

afecto deprimido 

Técnicas de 
autoinforme: 
problemas de 

depresión 

Otros cubren las 
respuesta 
motoras y 
fisiológicas 

Estos son:  

Cumple con 

dos tipos de 

instrumentos 

que miden 

depresión 

Y  

Capturar la 

naturaleza dinámica 

y condicional de los 

problemas 

conductuales de 

una persona 

Es decir  

Como el 

comportamiento y 

sus causas pueden 

modificar con el 

paso del tiempo 


