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Avances en la evaluación de las 

adicciones. 
La asociación americana de 

psicología (APA), la adicción es 

una condición en la que el 

cuerpo debe consumir una 

determinada sustancia para 

evitar síntomas de abstinencias 

de carácter físico y psicológico. 

Magnitud del problema. 

Impacto social. 

España ostenta el primer 

puesto europeo en 

consumo. 

De: Cocaína. Cannabis. 

Tabaco. 

Alcohol. 

Anfetaminas. 

Perdida de años 

de vida.  
Desempleo. Sufrimiento. 

Nuevas herramientas de evaluación en 

adicciones. 

Cuestionarios. Entrevistas 

diagnósticas. 
Nuevas áreas 

de interés. 



 

 

Evaluación clínica en niños, 

adolescentes y sus familias. 

Objetivos de la evaluación. Agrupado por 4 bloques 

básicas. 

Crear una buena alianza 

terapéutica. La entrevista a los padres 

y al niño. 

El examen del estado 

mental. 

Antecedentes médicos y 

el examen físico. 

Comprender la razón 

exacta de la derivación. 

Identificar las expectativas 

y preocupaciones. 

Escalas de evaluación 

psicométrica. 
Identificar el motivo de 

consulta principal. 

Evaluar al niño en el 

contexto de su 

funcionamiento actual. 

Obtener una imagen precisa 

del funcionamiento evolutivo 

del niño 

Es necesario desarrollar 

una buena alianza entre 

las múltiples partes 

involucradas 

especialmente entre el 

profesional y el niño. 

¿De quién es el problema?, 

¿Por qué ahora? 

Implícitas y explicitas del 

niño y los padres respecto 

a la evaluación. 

Del niño y de la familia. 

En la familia, la escuela, y 

con sus pares, teniendo en 

cuenta las influencias 

culturales y la medida en 

que este ha sido influido 

por él, los problemas 

actuales. 

Desde el nacimiento hasta 

la actualidad. 

Es informativo y razonable ver al niño 

junto con los padres al inicio del 

proceso de evaluación. Después es 

útil entrevistar al paciente y a los 

padres separadamente  

Es una parte esencial de 

cualquier de cualquier 

evaluación psiquiátrica. Permite 

que otro profesional, o el mismo 

profesional semanas, meses, 

años más tarde se hagan una 

imagen clara del estado mental 

del paciente en el momento de 

la evaluación. 

El objetivo es identificar los 

problemas médicos que 

causan, se asocian o 

exacerban los problemas que 

presenta el niño y puede 

revelar una enfermedad 

somática tratable. 

Son utilizadas como una fuente 

adicional de información 

diagnostica para monitorizar y 

medir la eficacia de un 

tratamiento. 


