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Al hablar del método científico es referirse a la ciencia (básica y aplicada) como un conjunto de 

pensamientos universales y necesarios, y que en función de esto surgen algunas cualidades 

importantes, como la de que está constituida por leyes universales que conforman un conocimiento 

sistemático de la realidad. Y es así que el método científico procura una adecuada elaboración de 

esos pensamientos universales y necesarios. 

En otras palabras, el método científico tiene su base y postura sobre la teoría mecanicista (todo es 

considerado como una máquina, y para entender el todo debemos descomponerlo en partes 

pequeñas que permitan estudiar, analizar y comprender sus nexos, interdependencia y conexiones 

entre el todo y sus partes), y, por consiguiente también ese mismo carácter. 
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 En la elección del tema se concretará, tanto como sea posible el objeto de conocimiento; además 

habrá de estructurarse el título tentativo del proyecto de investigación, tentativo porque podría 

hacérsele algunas pequeñas precisiones durante el proceso de la investigación. 

El problema es la fijación de las contradicciones que se dan en la propia realidad, contradicciones 

que se fijan en la teoría y que concluyen una vez “esclarecidas” con el planteamiento de un nuevo 

problema, cuya solución podría ser resuelta por otros investigadores. Para un adecuado 

planteamiento del problema se requiere de, eliminar del problema cualquier adición engañosa, o 

sea, identificar aquellas dificultades que chocan con la teoría. 

Este aspecto nos indica describir de manera objetiva la realidad del problema que se está 

investigando. En la descripción se señalan todas las características de la problemática, los hechos 

y los acontecimientos que están en entorno social, al mismo tiempo se debe mencionar los 

antecedentes del problema. 

 

Son elementos aquellas características de la situación problemática imprescindibles para el 

enunciado del problema, es decir, sumados los elementos del problema se tiene como resultado 

la estructura de la descripción del problema. 

En la formulación del problema, la definición es la fase más importante y se debe de realizar con 

elementos de la problemática que se investiga, definir un problema es señalar todos los 

elementos, aspectos, características en forma entendible y precisa, con el fin de que otras 

personas (lectores) puedan entender el proceso de la investigación. Cuando se halla definido la 

problemática es necesario formularlo y redactarlo para contar con todos los elementos del 

proceso de la investigación. 

Formulación 

del problema 

Mario Bunge refiere que: “no se conocen recetas falibles para preparar soluciones correctas a 

problemas de investigación mediante el mero manejo de los ingredientes del problema”. Sin 

embargo se pueden tomar en cuenta algunas sugerencias que permitan delimitar y ubicar el 

problema de investigación 

Elementos 

del problema 

 

� Antecedentes del estudio. � Hechos y acontecimientos. � Las características y sus elementos 

(relaciones y explicaciones, y la importancia dentro del lugar, y el beneficio que traerá consigo). � 

Contexto (político, socioeconómico, histórico, geográfico). 
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