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Introducción 

El hombre primitivo, un ser curioso por naturaleza, descubrió a través del método 

del ensayo-error qué alimentos le convenía comer, cuándo y cómo debía 

seleccionarlos. 

 

De una forma lenta pero inexorable dejó de ser un recolector de frutos y cazador 

de animales y se convirtió en pastor y agricultor; con la ayuda de la observación 

dejó de ser nómada para convertirse en sedentario. 

 

Al hablar del método científico es referirse a la ciencia (básica y aplicada) como un 

conjunto de pensamientos universales y necesarios, y que en función de esto 

surgen algunas cualidades importantes, como la de que está constituida por leyes 

universales que conforman un conocimiento sistemático de la realidad. 

 

Desarrollo 

El método científico es el procedimiento planteado que se sigue en la investigación 

para descubrir las formas de existencia de los procesos objetivos, para 

desentrañar sus conexiones internas y externas, para generalizar y profundizar los 

conocimientos así adquiridos, para llegar a demostrarlos con rigor racional y para 

comprobarlos en el experimento y con las técnicas de su aplicación. 

 

El método científico se emplea con el fin de incrementar el conocimiento y en 

consecuencia aumentar nuestro bienestar y nuestro poder (objetivamente 

extrínsecos o utilitarios). 

 



En sentido riguroso, el método científico es único, tanto en su generalidad como 

en su particularidad. Al método científico también se le caracteriza como un rasgo 

característico de la ciencia, tanto de la pura como de la aplicada; y por su 

familiaridad puede perfeccionarse mediante la estimación de los resultados a los 

que lleva mediante el análisis directo. 

 

Es la lógica general  empleada, tácita o explícitamente para valorar los meritos de 

una investigación. Es, por tanto, útil pensar acerca del método científico como 

constituido por un conjunto de normas, las cuales sirven como patrones que deben 

ser satisfechos si alguna investigación es estimada como investigación 

responsablemente dirigida cuyas conclusiones merecen confianza racional sigue 

una direccionalidad univoca que le es característica, porque el método como tal es 

en sí un procedimiento encaminado a un objetivo, el intentar lograrlo lleva implícita 

una dinámica que para el caso del método científico se inicia con la Fase de la 

Observación, donde el sujeto conocedor (científico) entra en contacto con el 

fenómeno, y sabe de él algo, algo que lo induce a continuar buscando; en un 

segundo gran momento, supone de ése fenómeno cierto nivel de verdad, esto es, 

en una segunda fase, o Fase del Planteamiento de la hipótesis, que fundamentada 

en conocimientos previos y en los datos por recoger, podría ser demostrada; por 

último tenemos la Fase de Comprobación, la cual depende del grado de 

generalidad y sistematicidad de la hipótesis. Las evidencias que comprueban o 

desaprueban son igualmente estimables. 

 

Es preferible, denominar a la teoría la concepción teórica o teoría general, que es 

un conjunto de conceptos, categorías y leyes generales sobre los procesos y 

objetos de la realidad. De esta teoría general se deriva aunque de hecho se 

encuentra inserto en ella el método general de conocimiento concebido éste como 

la manera de abordar el objeto de estudio y el cual es general para una 

determinada concepción teórica. 



 

Cualquier teoría general o concepción teórica involucra determinados conceptos y 

sus interrelaciones que dan cuenta de la forma como se conciben los procesos y 

objetos. 

 

En el caso del materialismo dialéctico, los conceptos, categorías, principios y leyes 

generales, son: la materia, el movimiento, la contradicción, causa y efecto, esencia 

y fenómeno, forma y contenido, apariencia y realidad; el principio del historicismo, 

y de la conexión e interacción de los fenómenos, las leyes de la dialéctica, entre 

otros. 

 

Conclusión 

Dicho de una forma sencilla, el método científico es una herramienta de 

investigación cuyo objetivo es resolver las preguntas formuladas mediante un 

trabajo sistemático y, en este sentido, comprobar la veracidad o falsedad de una 

tesis. 

 

En el proceso de la investigación científica se utiliza diversos métodos y técnicas 

según la ciencia particular de que se trate y de acuerdo a las características 

concretas del objeto de estudio. Existen, sin embargo, métodos que pueden 

considerarse generales para todas las ramas de la ciencia en tanto que son 

procedimientos que se aplican en las distintas etapas del proceso de investigación 

con mayor o menor énfasis, según el momento en que éste se desarrolle. Estos 

métodos son el análisis y la síntesis, la inducción y la deducción. 


