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REQUERIMIENTO DE NUTRIENTES PARA GALLINAS PONEDORAS 
 
 
Durante los últimos años los mejoramientos en genetica avícola y los 
valores de las proteinas, la energía  en las raciones para las ponedoras 
han tenido como resultado aumentos seguros de eficiencia en la 
producción de huevos. Al mismo tiempo el resultado de un más bajo 
consumo de alimento de las ponedoras hace imperativo el hecho de que 
las raciones para postura sean más concentradas, especialmente en 
cuanto  a  aminoácidos calcio y fósforo.  
Durante un tiempo mas caliente, la gallina puede consumir 
aproximadamente 10 por ciento menos de calorias y durante un tiempo 
frio consume 20% mas de calorias.  



Por lo tanto, en la formulación de alimentos para obtener una producción 
alta de huevos debemos estar seguros de que la cantidad de alimentos 
que suministran 280-300 calorías de energía metabolizable tambien 
ministrar a todas las proteínas, aminoácidos esenciales, minerales y 
vitaminas que necesita la ponedor diariamente. 
 
 
Las relaciones entre el contenido de energía en la dieta y las necesidades 
de proteínas, el consumo de alimento por docena de huevos, en 
condiciones ambientales moderadas y calientes que se indican en el 
siguiente cuadro. 

 
Cálculo de los requerimientos de aminoácidos esenciales: 
 
Las cantidades de lisina, isoleucina, metionina y valina son marcadamente 
más altas en la proteína del huevo que en la proteína de los tejidos.  
 
Un huevo grande contiene cerca de 6.7 gramos de proteína. Suponiendo 
que los aminoacidos necesarios para formar esta proteína  deben estra 
presentes en el consumo diario de alimento de la ponedora, los 
requerimientos diarios de cada unos de los aminoacidos esenciales 
pueden calcularse.  
 



 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 



 
EVIDENCIA EXPERIMENTAL: 
 
En la universidad de cornell se llevó a cabo un reciente experimento con 
una dieta de postura simple con y sin metionina o su hidróxianálogo. La 
dieta contenían ahí si torta de soya con adición de minerales y vitaminas 
para tener necesario para la gallina ponedora, además suficiente grasa 
para aumentar el nivel de energía a a 3230 calorías de energía metaboliza 
hable por kilogramo de dieta.  
De los resultados obtenidos sobre adición de hidróxianálogo de metionina 
se puede sacar las siguientes conclusiones relacionadas a los efectos del 
balance de la composición de los aminoácidos de la dieta de postura. 
 
El contenido de la energía de la dieta se adecuado, la adición de metionina 
a la ranción de torta de soya para ponedoras aumenta la producción de 
huevos y mejora la eficiencia de la asimilación de energía. 
 
balanceando las proporciones entre los aminoácidos mediante la adición 
de metionina también se aumenta el tamaño de huevo y se mejora la 
eficiencia de la asimilación de energía. 
 
REQUERIMIENTO DE FOSFORO Y CALCIO: 
 
Demostrado que las ponedoras enjauladas que reciben raciones normales 
y eficientes requieren aproximadamente 0.55 de fósforo disponible, 
algunos investigadores indicaron que es aconsejable mantener el nivel de 
fósforo de las dietas para ponedoras y reproductores muy cerca a esta 
necesidad por lo que niveles de fósforo de muchos excesos causarán una 
disminución significante en la producción de huevos. 
 
La necesidad de calcio depende de la eficiencia de la ración que se puede 
expresar en términos de consumo de alimento por 100 ponedoras por 
día. 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



VITAMINAS Y OTROS REQUERIMENTOS : 
 
Solamente unas pocas vitaminas requieren una atención especial en 
raciones prácticas para postura, estas vitaminas son A, D K y riboflavina. 

 
 
La gallina de postura tiene una gran habilidad para adaptarse a amplias 
variaciones en la dieta y al mismo tiempo mantener una regular 
producción de huevos.  
Esto es la razón posible para el hecho de qué únicamente pocos trabajos 
de investigación hayan sido conducidos antes sobre los requerimientos 
para la producción de huevos. Sin embargo, un trabajo reciénte ah 
indicado que dar una especial atención a los detalles de energía, 
proteínas, aminoácidos, fósforo y calcio, disminuye notoriamente el costo 
de alimentos necesarios para producir una docena de huevos. 


