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NECESIDADES MINERALES DE LA GALLINA DE POSTURA Y 

CICLO DE POSTURA 

 

La estimulación lumínica gatilla una serie de cambios hormonales que repercuten tanto en 

el metabolismo mineral como en la fisiología ósea del ave. Dentro de las hormonas, el 

estrógeno juega el rol principal en el cambio metabólico durante la transición y el período 

de postura. Es precisamente el estrógeno que privilegia la formación de hueso medular 

por sobre el cortical. Como consecuencia ocurre una pérdida progresiva de hueso 

(cortical) que da el soporte físico al ave. 

 

Calcio y fósforo: Los beneficios de entregar parte del calcio en la dieta como partícula 

gruesa han sido bien documentados en el pasado y se relacionan con una liberación 

prolongada de calcio durante el periodo de oscuridad. En general, se recomienda que por 

lo menos el 50% del calcio sea entregado como partícula gruesa (8 – 9, malla americana) 

al comienzo del ciclo. La proporción de calcio grueso suele ser incrementada a medida 

que el ave envejece. 

 

El ideal es tener un variado rango en el tamaño de partícula gruesa para permitir al ave 

una selección más fácil de la partícula. Si el proveedor puede hacer una mezcla de 

fuentes de carbonato de calcio con distintas granulometrías esto será la alternativa más 

práctica para la fábrica de alimento. En lugares donde sea económicamente factible 

formular con carbonato de calcio de origen marino esta será la mejor alternativa para 

suministrar calcio en la dieta. 

 

Sabemos que el fósforo al igual que el calcio es necesario para la mantención de la 

integridad del sistema óseo. Presiones ambientales y económicas repercuten en los 

niveles usados en la formulación y pueden desencadenar problemas productivos y 

clínicos en el lote. 

 

Normalmente los niveles de fósforo disponibles en la dieta son suplidos mediante una 

combinación de fosfatos minerales y harinas de carne. Si un porcentaje significativo del 

fósforo disponible en la dieta viene de harina de carne es importante conocer la 

variabilidad del fósforo en este ingrediente. Harinas de carne que provengan de una sola 

especie tienden a tener valores más constantes que harinas hechas a partir de 

subproductos de distintas especies. Una alta variabilidad en los niveles de fósforo deben 



ser tomados en cuenta al momento de formular las dietas. Una posibilidad es aumentar el 

margen de seguridad subiendo los niveles deseados de fósforo disponible en las raciones. 

Una segunda posibilidad es forzar un mínimo de fosfato mineral en la dieta o una 

combinación de ambas estrategias. 

 

Es importante que los niveles de calcio y fósforo sean distintos para las diferentes líneas 

genéticas en uso. En muchos casos, por favorecer la logística de la empresa, aves de 

distintas estirpes son alimentadas con un mismo programa (niveles) de alimento y se 

desencadenan problemas nutricionales en las estirpes que tienen requerimientos más 

altos. 
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