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Humanismo 

El humanismo fue un movimiento filosófico, intelectual y cultural europeo surgido 

en el siglo XIV, y que se basaba en la integración de 

ciertos valores considerados universales e inalienables del ser humano. Esta 

corriente de pensamiento surgió en oposición directa al pensamiento teológico, 

donde Dios era el garante y el centro de la vida. 

El movimiento humanista establece y sienta las bases del derecho, políticas 

de derechos humanos que son parte de la legislación de todas las naciones en 

la actualidad. El pensamiento humanista es generalmente entendido como una 

doctrina antropocéntrica. La organización de la sociedad debe darse de tal 

modo que el bienestar humano esté garantizado. 

Esta corriente intenta garantizar que el género humano sea la medida a partir 

de la cual se deben establecer los parámetros culturales. La actividad humana 

no debe transgredir los valores mínimos que sostiene el humanismo, de lo 

contrario se estarían realizando graves violaciones al género humano en su 

totalidad. 

Los humanistas se apoyaron también en grandes pensadores de la 

antigüedad, como lo fueron Aristóteles y Platón, para desarrollar su teoría 

acerca de que el conocimiento era el que le daba el poder a las personas, 

brindándoles felicidad y libertad al mismo tiempo, teniendo en cuenta que en 

cierto modo la libertad es poder. 

Por esta razón ellos tomaban acciones tales como hacer llegar a todas las 

personas posibles las obras que eran resultado de la imprenta, se quería a 

toda costa poder expandir el conocimiento y crear una sociedad más culta. 

Este grupo privilegiaba las ciencias humanas y se interesaba en todas 

aquellas disciplinas que tuvieran como fin desarrollar los valores del ser 

humano como tal. 

https://concepto.de/valores-humanos/
https://concepto.de/ser-humano/
https://concepto.de/vida/
https://concepto.de/derechos-humanos-2/
https://concepto.de/legislacion/
https://concepto.de/sociedad/
https://concepto.de/felicidad/
https://concepto.de/libertad/
https://concepto.de/imprenta/
https://concepto.de/conocimiento/


Actualmente esta corriente se opone a tendencias consumistas, al narcisismo 

y exaltación corporal, y a todo aquello que implique un fin de explotación del 

humano, principalmente de su cuerpo. Por supuesto que también está en 

oposición a las condiciones laborales deplorables en las que se encuentran 

muchos trabajadores y a la discriminación. 

Tipos de humanismo 

Además, se puede referir también al Humanismo para hablar de: 

• Humanismo cristiano. Movimiento religioso en donde se pretende que el 
hombre tenga su plena realización desde los marcos cristianos aceptables. 

• Humanismo evolutivo. Es una corriente de pensamiento que oscila entre la 
filosofía, la epistemología y la antropología. 

• Humanismo secular. Movimiento que se basa en determinadas corrientes 
filosóficas y en el método científico para descartar aquellas explicaciones 
sobrenaturales, como el creacionismo, que existen sobre el origen 
del universo y de la humanidad. 

 
 
El Humanismo se caracteriza básicamente porque vuelve a la sabiduría 
clásica. Los humanistas estaban bastante interesados en volver la vista 
atrás para estudiar el pasado, los hombres de esta corriente le dan valor al 
ser humano por lo que es: un ser natural e histórico. 
Por esta razón es que se distinguen de la anterior edad, porque dejan de 
ver al hombre desde la perspectiva teológica. No es que invalidaran a 
la religión, sino que consideraban que ésta tenía una función civil 
determinada y que era una herramienta para mantener la paz de una 
sociedad. 
Es más, los humanistas eran hombres de religión, en su mayoría cristianos, 
pero buscaban las respuestas a sus preguntas sobre el mundo y las cosas 
en los antiguos pensadores. Esta búsqueda de saberes se caracterizó por 
haber desarrollado para eso una forma de pensar crítica. 
 
 
 

 

https://concepto.de/trabajador/
https://concepto.de/discriminacion/
https://concepto.de/epistemologia/
https://concepto.de/antropologia/
https://concepto.de/metodo-cientifico/
https://concepto.de/universo/
https://concepto.de/humanidad/
https://concepto.de/religion-3/
https://concepto.de/paz/

