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Introducción 

La nutrición y el consumo de alimento son algunos de los desafíos a los que se 

enfrentan los nutricionistas, ya que el período de vida de los animales en producción 

ha disminuido significativamente. Inmediatamente después del nacimiento, la base 

energética viene del almidón, y la base proteica de otras proteínas, que pueden 

tener digestibilidades distintas, dependiendo de las fuentes. También en esta fase 

se desarrolla la base de la estructura muscular, que será importante para la 

formación posterior de los muslos. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



El alimento es uno de los componentes principales del costo total de la producción 

de pollos de engorda. Las dietas para los pollos de engorda deben ser formuladas 

para brindar el balance correcto de energía, proteínas y aminoácidos, minerales 

vitaminas y ácidos grasos esenciales con el objetivo de permitir un crecimiento y 

desempeño óptimos. En las primeras horas hay una reducción significativa de los 

niveles de glicógeno endógeno, que necesitan ser reemplazados, por glicógeno 

proveniente del consumo de almidón del maíz u otra fuente de almidón. Los pollitos 

deben aprender a consumir alimento. 

La nutrición es la variable de mayor impacto en la productividad, la rentabilidad y el 

bienestar del pollo de engorde. La formulación y el balance de las dietas requiere la 

experiencia y conocimiento de un especialista en nutrición, pero el administrador de 

la granja debe tener conocimiento del contenido nutricional del alimento que 

suministra a sus aves y realizar un análisis rutinario del alimento que recibe para 

determinar si se están obteniendo los contenidos nutricionales esperados y que el 

alimento sea el mejor posible para sus circunstancias particulares de producción. 

Los pollitos deben aprender a consumir alimento rápidamente, para que su sistema 

digestivo tenga rápida transformación anatómica y fisiológica. El rápido consumo de 

alimento favorece el desarrollo efectivo del sistema inmune, deben aprender a 

consumir agua rápidamente, para compensar la deshidratación, ocurrida del 

nacimiento hasta que llegue a la granja, y favorecer el consumo de alimento y su 

digestibilidad. 

En los primeros días de vida los pollitos no tienen desarrollado el sistema de 

termorregulación. Así, en la condición de “poiquilotermos”, deben quedarse en un 

ambiente con temperatura muy uniforme, para que no pierdan calor, indebidamente. 

En algunas condiciones los pollos son sometidos a restricción alimenticia. Esto 

puede dificultar la administración correcta de los nutrientes para esta fase y también 

la manipulación de aditivos que requieren plazos legales de retirada. Es posible que 

en diferentes días de la última semana se retiren pollos del galpón, causando 

períodos de estrés y retirada de alimento no recomendados; además de aumentar 

los riesgos de bioseguridad. 



Si los pollos son separados por sexo, las dietas en esta fase y en la fase anterior 

pueden tener composiciones diferentes y también requieren estrategias específicas 

para las cantidades de alimento y de su distribución. 

La falta de consumo de alimento también compromete la síntesis de glicógeno, 

indispensable para la actividad cerebral de los pollitos y su crecimiento. La cantidad 

de glicógeno proveniente de la vida embrionaria, no le permite tener niveles 

normales de este metabolito por más de un día. Después de este período, la apatía 

del pollito es significativa. Por lo tanto, pollos que no consumen alimento en los dos 

primeros días tendrán porcentaje de pechuga menor que los que comen en este 

período. 

Los ingredientes utilizados para las dietas de pollo de engorde deben ser frescos y 

de alta calidad, tanto en términos de digestibilidad de nutrientes como en calidad 

física. Los principales ingredientes incluidos en la dieta del pollo de engorde son: 

 

• Trigo 

• Maíz 

• Soja 

• Soja con toda su grasa 

• Harina de girasol 

• Harina de colza 

• Aceites y grasa 

• Caliza 

• Fosfato 

• Sal 

• Bicarbonato de sodio 



• Minerales y vitaminas 

• Otros aditivos como enzimas, absorbentes de micotoxinas. 

El suministro de los niveles nutricionales recomendados durante el período de 

iniciación promueve un buen crecimiento temprano y el desarrollo fisiológico, 

garantizando que se alcancen los objetivos de peso corporal, la buena salud y el 

bienestar. El consumo de alimento durante los 10-14 primeros días de vida del 

pollito representa una pequeña proporción del total de alimento consumido y el costo 

del alimento hasta el procesamiento. La transición de alimento de Iniciación a 

alimento de Crecimiento debe recibir un manejo adecuado para prevenir 

reducciones en el consumo o en el crecimiento. 

 

 

 

 

  


