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Cartílago 

Tejido que sirve de 

soporte para varias 

de las extremidades, 

caracterizándose por 

ser muy elástico y no 

poseer ningún tipo 

de vaso sanguíneo 

Cartílago 

hiliano 

Sustancia flexible 

semitransparente 

de color gris 

azulado, cartílago 

más común del 

cuerpo. 

Brinda soporte 

elástico a las 

estructuras donde 

se encuentra. 

Función 

Sustancias 

Sustancia fundamental 

morfa: Constituida de 

delgadas fibras de colágeno 

tipo II. Estas fibras son la 

responsable de la resistencia 

del tejido. 

 Sustancia fundamental 

amorfa: está representado por 

los proteoglicanos. Estos son 

una forma de glicoproteína que 

constan de un núcleo proteico 

unido a largos polímeros de 

carbohidratos, recibiendo el 

nombre de glucosaminoglicanos. 

Proteína 

Colágeno: se encuentra no solo en el 

tejido conectivo sino también en la piel 

y los huesos. Ayuda a mantener el 

cuerpo unido. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cartílago 

elástico 
Tipos de 

cartílago 

Tejido conectivo 

(esquelético) que 

puede formar parte 

del esqueleto de 

algunos vertebrados 

inferiores.  

Función 

Confieren elasticidad a 

los tejidos y permiten 

que se recuperen 

después del 

estiramiento. 

Proteínas 

Elastina: Mantiene a 
los tejidos rígidos y 
estables para que 
funcionen 
correctamente. 

Cartílago 

fibroso o 

fibrocartílago 

Se vincula con el 

cartílago hiliano y 

tejido conjuntivo 

denso al cual se 

asemeja. No posee 

un pericondrio, 

muestra una cantidad 

escasa de matriz  

Función 

Tejido dinámico que se 

desarrolla en sitios donde las 

entesis esta sujetas a fuerzas  

de zillamiento y compresión. 

Tiene la capacidad de 

promover la formación del 

hueso. 

Proteínas 

Colágeno tipo I: otorgan 
al órgano una capacidad 
de estiramiento con 
resistencia y flexibilidad a 
la vez. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Cartílago y 

hueso 

Hueso 

Tejido dinámico 

que cambia de 

forma 

constantemente 

en relación con 

las fuerzas que 

soporta. 

Componentes 

inorgánicos 

Cristales de 

hidroxiapatita de 

calcio, compuesto 

en especial de 

calcio y fósforo. 

Componentes 

orgánicos 
Colágena del tipo I 

Células 

del 

hueso 

Células 

osteoprogenitoras 

Son fusiformes poseen 

núcleos ovales y su 

citoplasma es escaso. Ellas 

se encuentran cerca de las 

superficies óseas, en la 

porción interna del periostio, 

en el endostio y en los 

conductos vasculares del 

hueso compacto. 

Función 
Capacidad para 
dividirse a través de 
mitosis. 

 

Osteoblastos 

Se derivan de células 

osteoprogenitoras y se 

desarrollan bajo la 

influencia de la familia de 

la proteína morfogénica 

ósea (BMP) y el factor β 

de crecimiento 

transformador. 

Función 

Sintetizan los 

componentes 

proteicos orgánicos 

de la matriz ósea 

incluidos la colágeno 

del tipo I, 

proteoglucanos y 

glucoproteínas. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Osteocitos 

Son células óseas 

maduras, derivada de 

osteoblastos que se alojan 

en lagunas dentro de la 

matriz. 

Función 

Secretan sustancias 

necesarias para 

conservar el hueso. 

Osteoclastos 

Se conforma en la medula 

ósea son células 

multinucleadas, se 

originan en progenitores 

granulocito-macrofago. 

Función 
Se encargan de 

resorber el hueso. 

Tipos de hueso 

en base a 

observaciones 

microscópicas. 

Hueso 

primario 

Inmaduro, se forma 

durante el desarrollo 

fetal y en la 

reparación ósea 

Osteocitos en abundancia 

y haces irregulares de 

colágena  

El contenido mineral del hueso 

primario es menor que el del 

secundario. 

Hueso 

secundario 

Hueso maduro de 

aminas paralelas o 

concéntricas de 3 a 7 

µm de grosor. 

Los canalículos alojan 

prolongaciones osticíticas unen 

lagunas contiguas entre si y 

forman una red de conductos. 

Las fibras colágenas del hueso 

secundario quedan paralelas 

dentro de la lámina determinada. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Estructuras 

óseas 

Huesos 

largos 

Muestran una diáfisis 

entre dos cabezas. 

Huesos 

cortos 

Huesos 

planos 

Huesos 

sesamoideos 

Huesos 

irregulares 

Tienen más o menos 

el mismo ancho que 

largo (huesos del 

carpo de la muñeca). 

Poseen forma irregular, sin 

relación con las otras clases de 

hueso (esfenoides y etmoides del 

cráneo). 

Son delgados y semejantes 

a una placa eje. (los 

huesos que forman la 

bóveda craneal). 

Se desarrollan dentro de 

tendones, incrementa la ventaja 

mecánica para el musculo a 

través de una articulación (rotula). 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Histofisiologia 

del hueso 

Apoya los tejidos blandos 

del cuerpo y protege el 

sistema nervioso central y 

el tejido hematopoyético. 

Permite la inserción de los 

tendones musculares que 

utiliza el hueso como 

palancas para la 

locomoción. 

Conservación de 

las 

concentraciones 

sanguíneas de 

calcio. 

El calcio es vital para la actividad 

de muchas enzimas y también 

actúa en la permeabilidad de la 

membrana, adherencia celular, 

coagulación sanguínea, y 

concentración muscular entre 

otros procesos corporales. 

Efectos 

hormonales. 

Las células parenquimatosas 

de la glándula tiroides 

sensibles a la concentración 

sanguínea de calcio. Cuando 

el calcio está por debajo 

secreta la hormona 

paratiroidea. 

Las células parafoliculares 

de la glándula tiroides vigilan 

los valores del ion calcio en 

el plasma. Cuando aumenta 

secretan calcitonina. 

La hormona de crecimiento 

somatotoprina, influye en 

el desarrollo óseo a través 

de somatomedina. 

Estimulan el crecimiento de 

las placas epifisarias. 

Efectos 

nutricionales 

El crecimiento óseo 

normal es sensible a 

varios factores 

nutricionales y depende 

de ellos.  

La ingestión insuficiente de 

calcio o fosforo genera un 

hueso mal calcificado 

susceptible de fracturarse. 
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