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SURGIO LA ENTREVISTA 

PSICOLÓGICA EN EL 

ENTORNO DE MÉTODO 

PSICOANALITICO 

FREUD PUBLICÓ SU 

TRABAJO SOBRE EL 

MECANISMO PSÍQUICO DE 

LOS FENÓMENOS 

HISTÉRICOS, Y USARÍA UN 

MÉTODO VERBAL PARA 

ACCEDER AL ORIGEN DE 

CIERTOS SÍNTOMAS. 

SURGIERON LOS 

CUESTIONARIOS, LAS 

ENTREVISTAS 

SEMIESTRUCTURADAS, 

LAS ENTREVISTAS PARA 

NIÑOS, PARA ADULTOS Y 

LOS TEST PSICOLÓGICOS. 

SURGIÓ UN MOVIMIENTO 

PARA ESTUDIAR LA 

ENTREVISTA COMO TAL. 

AUTORES COMO NAHOUM Y 

JOSÉ BLEGER HACEN 

APORTACIONES Y PUBLICAN 

TEXTOS QUE SON LA BASE 

DEL CONOCIMIENTO TÉCNICO 

Y TEÓRICO DE LA 

ENTREVISTA PSICOLÓGICA. 

ES UNA TÉCNICA QUE RECOGE 

ABIERTAMENTE LA PETICIÓN DE 

AYUDA DEL ENTREVISTADO, 

PORQUE ESPECIALMENTE EN 

LA PRIMERA ENTREVISTA, EL 

ENTREVISTADO SE ENCUENTRA 

EN UNA SITUACIÓN DE 

CONFLICTO, ESTRÉS, 

CONFUSIÓN Y SUFRIMIENTO 

QUE LE LLEVA A CONSULTAR 

APORTA INFORMACIÓN LA 

DEMANDA, COMPRENDER LOS 

PROBLEMAS Y SENTIMIENTOS 

DEL DEMANDANTE, ELABORAR 

LAS HIPÓTESIS PERTINENTES 

SOBRE LA CONSULTA, 

CONFIRMARLAS EN SUCESIVAS 

SESIONES O CON OTRAS 

TÉCNICAS A FIN DE PROPONER 

ESTRATEGIAS DE RESOLUCIÓN 

DEL CONFLICTO 

BINGHAM Y MOORE PUEDEN DAR 

UNA IDEA CLARA DE LOS LÍMITES: “LA 

NATURALEZA DE LA ENTREVISTA 

VARÍA EVIDENTEMENTE CON EL 

PROPÓSITO PERSEGUIDO O EL USO 

AL CUAL SE DESTINA. 


