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ASPECTOS TEÓRICOS Y 

CONCEPTUALES DE LAS 

POLÍTICAS SOCIALES. 

“GÉNESIS DEL 

ESTADO SOCIAL” 

Las pocas acciones en 

materia social eran 

limitadas, descoordinadas 

y aún más desprovistas de 

un objetivo bien definido 

y de largo plazo. 

El análisis de la política social en éste periodo y 

contexto histórico es de suma importancia debido a que 

ocurren una serie de transformaciones que dan origen a 

nuestro Estado Mexicano, como lo es la Promulgación 

de la Constitución, la consolidación del Sistema Político, 

y por primera vez, en un marco legal, político y social 

más o menos estable se atienden las exigencias en 

materia de justicia social del pueblo mexicano. 

”DOCTRINA LIBERAL” 
“EL ESTADO DEL 

BIENESTAR” 

“CONCEPTOS BÁSICOS 

DE POLÍTICA SOCIAL” 

La intervención del trabajo 

social desde la perspectiva 

liberal. Socialmente parece 

una premisa generalizada 

que nuestra disciplina es casi 

hermana de políticas social 

democráticas. 

El funcionamiento de la 

vida social y garantizar la 

igualdad de 

oportunidades en su 

desarrollo humano a 

todas las personas. 

La política social explora 

el contexto social, 

político, ideológico e 

institucional en el cual el 

bienestar es producido. 

organizado y distribuido; así mismo concierne a todos 

aquellos aspectos de las políticas públicas, de las 

relaciones de mercado, y las no monetarias que 

contribuyen a aumentar o disminuir el bienestar de 

individuos o grupos. 

los países con regímenes democráticos establecen qué 

posibles situaciones de dificultad se consideran 

susceptibles de que la población pueda solicitar y recibir 

apoyo social, procurando que exista una justicia social, 

promoviendo la cohesión social y tratando de evitar la 

desintegración (ámbito de actuación de la política 

social). 

Desde el trabajo social, éstos son elementos clave que 

trabajamos a diario. Cuando intervenimos en una situación 

de violencia de género, tratamos de ayudar a la persona a 

que se libere, siempre dejándole la agencia a él o ella 

misma de modo que la libertad se respete. Porque los 

usuarios son los protagonistas de sus propias historias, de 

sus propias vidas. Y partiendo de esta premisa, no 

intervendremos a menos que ellos o ellas lo pidan. 


