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CONCEPTO Y CLASIFICACION
DE FAMILIA

Familias la unién de personas que comparten un proyecto vital en comun, en el que
se generan fuertes sentimientos de pertenencia a dicho grupo, existe un compromiso

personal entre sus miembros y se establecen intensas relaciones de intimidad, LO MAS IMPORTANTE

NUCLEO FAMILIAR

Se hace méas complejo cuando aparecen los hijos,
entonces la familia se convierte en un &mbito en
el que la crianza y socializacion de los hijos es
desempeiiada por los padres, con independencia
del nimero de personas implicadas y del tipo de
lazo que las una.

Lo mas habitual es que en ese nucleo haya mas
de un adulto Y lo mas frecuente es que ambos
adultos sean los progenitores de los nifios a su

cargo, pero también hablamos de familia cuando

alguna de esas situaciones no se dan.

FAMILIA NUCLEAR

Familia nuclear se describe como
un agrupamiento compuesto por
el padre, la madre y los hijos
tenidos en comun, todos bajo el
mismo techo.

LA FAMILIA EXTENSA

La familia extensa incluye al
resto de parientes y a varias
generaciones en estrecha
relacion afectiva y de
convivencia.

afectividad, reciprocidad y dependencia.

TIPOS DE FAMILIA

La familia es una institucién
historicamente cambiante, s6lo en
el ultimo cuarto de siglo se han ido

acumulando grandes
transformaciones demograficas,
sociales y culturales que han
afectado a su configuracion.

FAMILIA ACTUALES

Familias actuales. Hoy en dia
debemos incluir en la definicién
de familia los nuevos elementos

gue la conforman y sobre todo

la diversifican, como por
ejemplo:

EN LA FAMILIA

e Lainterdependencia, la comunicacion y
la afectividad que se da entre los
adultos que la forman.

e La relacion de vinculo afectivo estable
entre quien cuida y educa, por un lado, y
quien es cuidado y educado, por otro.

e Estarelacion estd basada en un
compromiso personal de largo alcance
de los padres entre siy de los padres
con los hijos.

LO FUNDAMENTAL EN LA FAMILIA

En la familia es fundamental la conducta de
apego que tiene una importante funcién en la
supervivencia, porque asegura la proximidad y
la proteccion de los padres a los hijos durante
un periodo prolongado de tiempo en que la
debilidad del nuevo ser requiere de la
asistencia directa y continuada de los adultos.

Ademas de a traveés del
matrimonio se ha ampliado el
concepto de familia a uniones
no matrimoniales o
consensuadas dando lugar a la
formacion de nuevas familias.

Uno de los progenitores puede faltar,
guedandose entonces el otro solo con los
hijos; tal es el caso de las familias
monoparentales, en las que por muy
diversas razones uno de los progenitores
(frecuentemente la madre) se hace cargo
en solitario del cuidado de los hijos.

El padre no tiene porqué

limitarse a ser un mero
generador de recursos para la
subsistencia de la familia, sino
que puede implicarse muy
activamente en el cuidado y la
educacioén de los hijos.

Los hijos del matrimonio
pueden llegar por la via de la
adopciodn, por la via de las
técnicas de reproduccion
asistida o proveniente de
otras uniones anteriores.



