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La demografiaes la
ciencia que estudia a las
poblaciones humanas de
manera estadistica, es

decir, en base
a datos numéricos y
calculos que permiten
analizar diversos

aspectos como el
tamano, la densidad, la
distribucion y las tasas
de vitalidad de
una poblacién.

Demografia estatica:
Es la parte de Ila
demografia que
estudia las
poblaciones humanas
en un momento de
tiempo  determinado
desde un punto de
vista de dimensidn,
territorio, estructura y
caracteristicas

estructurales.

La dimensién es el nimero de

personas que residen
normalmente en un territorio
geograficamente bien
delimitado.

El territorio es el lugar de
residencia de las personas
que puede globalizarse o
desagregarse  como, por
ejemplo, una nacién, una
region, una provincia, una
ciudad, un municipio, etc.

La estructura de una

— poblacion es la clasificacion
de sus habitantes segun
variables de persona. Segun

las Naciones Unidas, estas
variables son: edad, sexo,
< o estado civil, lugar de

Demografia nacimiento, nacionalidad,

DEMOGRAFIA

dindmica: Es la parte lengua hablada, nivel de
_ de la demografia que instruccién, nivel econémico y
esta@stpamente la estruct.ura y estudia las — fecundidad.
la dinamica de las poblaciones, .
. poblaciones humanas

asi como los procesos concretos . e

: i desde el punto de vista
gue determinan su formacion, - de | UGG I
conservacion 'y desaparicion. SRR UL .en e
Tales procesos son los de transcurso del tiempo

La demografia estudia

Tales mecanismos son la

e e o s e s e natalidad, la_mortalidad, la
e . ., familia, la fecundidad, el
inmigracion. dimension, .est_ructt.J,ra s, [6 ek, (5 celieeElen.

y distribucion - el divorcio, el

envejecimiento, la migracién,
el trabajo, la emigracion y la
inmigracion.



https://concepto.de/dato/
https://concepto.de/poblacion/

FORMAS DE
EVALUACION
DE LA
INTERVENCIO
N.

La evaluacion de
intervenciones de
salud publica es un
proceso sistematico y
objetivo encaminado a
determinar la
relevancia, efectividad
e impacto de Ilas
intervenciones en
salud publica,

<

r

La evaluacion de
proceso tiene por objeto
determinar si el programa
esta siendo ejecutado tal
céomo fue  disefado,
detectar disfunciones o
desviaciones respecto de
la programacion inicial e
introducir sobre la marcha
las medidas correctoras
necesarias.

La evaluacion de
resultados determina el
grado en que se han
cumplido los objetivos de
la intervencion vy, por
tanto, requiere que éstos
hayan sido definidos
claramente. Se trata de un
analisis de la efectividad
de la intervencion
mediante una evaluacién
de resultados a corto
plazo,

¢Se estan llevando a cabo las actividades
programadas?
- ¢Son suficientes los recursos humanos vy

materiales?

- ¢Esta garantizada la calidad de los procesos
mediante el uso de protocolos, normas de buena
practica clinica y procedimientos estandarizados?

- ¢La informacion y el trato recibidos por los
participantes son apropiados y suficientes?

- ¢Cual es la cobertura o nivel de participacion de la

poblacion diana?

Suelen analizarse indicadores intermedios o proximales
(factores preventivos o de riesgo del problema de salud de
interés). Los indicadores pueden medir cambios en
conocimientos, actitudes y comportamientos.

Los cambios asociados con los programas de prevencién de
la enfermedad y promocién de la salud pueden evaluarse
mediante el uso de cuestionarios pre y post.

La evaluacion de resultados debe llevarse a cabo una vez
gue la ejecucion de la intervencion ha finalizado y, en el caso
de medidas legislativas, tras un periodo razonable de
aplicacion de las mismas.

La evaluacion del impacto
trata de determinar en qué
grado ha influido Ila
intervencion en el estado de
salud, la morbilidad,
mortalidad y calidad de vida
de la poblacion diana. Este
tipo de indicadores distales,
a medio o largo plazo,

En cualquier caso, la evaluacién del impacto requiere
habitualmente un disefio de tipo experimental y un
seguimiento a largo plazo.

No obstante, en ocasiones se puede hacer uso de la
evidencia cientifica disponible para extrapolar posibles
efectos en indicadores distales a partir de los resultados
obtenidos en indicadores proximales.

A partir de los resultados relativos a la reduccion del riesgo
de obesidad con el programa PERSEO, se podria
extrapolar una posible futura reducciéon del riesgo




Fuentes Primarias. Es cuando los datos han sido
obtenidos y elaborados por el propio investigador o
usuario de la informacién. En salud esta situacién se da
cuando se conocen los limitesll de la poblaciéon de
referencia; es decir, se puede determinar esta poblacién
por delimitacion geogréfica o por conocerse a los
usuarios de un servicio.

Fuentes secundarias. Son a las que con mayor
frecuencia se recurren. Basicamente, los censos de
poblacion y los registros. A los primeros, en nuestros
paises (américa latina) se los denominan censo de
poblacion y vivienda,

Es ésta la primera de las caracteristicas que interesan

de una poblacion. En salud su conocimiento es
indispensable por varios motivos; entre ellos: para la
identificacion de casos de una enfermedad o problema
de salud, para la prevision de las actividades (y,
obviamente, de los insumos necesarios para llevarlas a
cabo) y para la adecuada valoracion del impacto de

FUENTES QUE
ESTUDIA LA
DEMOGRAFIA. S

tales fenémenos sobre la poblacion.

Como ha sido visto anteriormente, los cambios
poblacionales en el tiempo pueden deberse,
exclusivamente, a uno de estos tres factores:
fecundidad, mortalidad y migraciones. A éstos se los
denomina —componentes demograficosll. Ellos son los
gue actian como variables inmediatas que determinan
los cambins demoaraficas: aunaue. son la resultante

Hace referencia a como se compone una poblacién
segun variables de interés. ¢Qué es una variable de
interés? La respuesta estard dada por aquellas
caracteristicas que, se piense, tengan mas relacion
con el fenémeno en estudio (en nuestro caso, la salud
— - . | de la poblacidn).

-‘
-
Una interesante teoria, que explica los cambios en la
3| fecundidad, la mortalidad y el crecimiento
poblacional.
-‘

LA POBIEACION |
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Las poblaciones humanas estdn compuestas aproximadamentell
por el mismo nimero de varones y mujeres; pero, N0 es una
igualdad absoluta. Sobre todo, la diferencia esta vinculada con la
edad. Nacen mas individuos del sexo masculino en una relacién
que, de manera bastante constante es de 105/106 nifios por cada

100 nifas.

Las diferencias entre las poblaciones en cuanto a su estructura y
tarea son, actualmente, importantes.
crecimiento poblacional tienen estructuras con predominio de las
edades mas joévenes. Por extension, se las llama a éstas poblaciones

jévenes.

Poblaciones con alto

DISTRIBUCI
ON
GEOGRAFI
CA

Este aspecto estudiado por la
demografia tiene que ver con la
forma en la que el hombre
ocupa el espacio. Hace
referencia a la mayor o menor
concentracion poblacional y a
los emplazamientos
poblacionales dentro de wun
territorio.

De distribucion: a) densidad poblacional:
habitantes/superficie; b) urbanizacion: porcentaje
de poblaciéon urbana; c) distribucion poblacional
segun tamafio de las ciudades; etc.

De concentracion: a) porcentaje de poblacién que
vive en grandes ciudades; b) indice de primacia:
proporcion de poblacion en la ciudad (o
conglomerado poblacional) de mayor importancia
respecto a la suma de las tres subsiguientes; c)
proporcion de poblacion en la ciudad (o
conglomerado poblacional) de mayor importancia
respecto al resto del pais; etc.




