


INTRODUCCION

En este ensayo conoceremos un poco mas acerca de la rama principal que es la
anatomia que estudia la estructura de los seres vivos es decir; la forma; topografia, la
ubicacién y la relacion entre si de los 6rganos que lo componen y su estrecha relacion
que tiene con la morfologia que estudia las formas externas y internas de la estructura de

los seres humanos, sus transformaciones y las causas que la determinan.

Es decir la Morfologia estudia la forma, ejemplo un 6rgano en especifico, mientras que la
Anatomia estudia forma y ubicacion en relacion a otras estructuras. La anatomia
humana es la ciencia de caracter practico y morfologico principalmente dedicada al
estudio de las estructuras microscépicas del cuerpo humano; dejando asi el estudio de
los tejidos a la histologiay de las células a la citologia y biologia celular. La anatomia

humana es un campo especial dentro de la anatomia general (animal).
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Introduccién a la Anatomia

Como bien se hace mencién que la anatomia es la ciencia o rama de la biologia que
estudia la organizacién y estructura de los seres vivos en sus diversos estados evolutivos.
Las dos ramas fundamentales en que se divide la anatomia son: la vegetal y la animal.
Por su importancia, dentro de esta ultima ha sobresalido siempre la anatomia humana, ya
que, como es logico, ha despertado el interés en el hombre por conocer la estructura de

Su propio cuerpo.

La anatomia humana se divide en distintas ramas, por ejemplo: osteologia o estudio del
esqueleto, artrologia o estudio de las articulaciones, o estudio de los ligamentos, miologia
o estudio de los musculos, neurologia o estudio del sistema nervioso y otras mas. El
cuerpo humano siempre ha representado un misterio para el hombre, quien se ha
interesado en saber como se forman en el vientre de la madre, cuales son los cambios
que se presentan en las diferentes etapas de la vida, asi como su funcionamiento y su

estructura.
Ramas de la morfologia

Descriptiva. Es la rama de la anatomia que describe tanto las estructuras y 6rganos del

cuerpo humano como su relacién, composicion, forma y localizacion.

Patoldgica. Estudia las modificaciones que las enfermedades provocan en las estructuras
del cuerpo humano, desde los puntos de vista macro y microscopico. Esta rama es muy
uatil para conocer las causas, la evolucion y las secuelas o dafios que las diferentes

enfermedades ocasionan.

Del desarrollo. Estudia los cambios que experimentan las estructuras del cuerpo humano

en las diferentes etapas del desarrollo, desde la fecundacién hasta la vejez.

Embriologia. Estudia sélo la etapa comprendida entre la fecundacion y el nacimiento, que

en medicina se llama embrionaria.



Microscopica. Estudia las estructuras del cuerpo humano desde un punto de vista
microscopico. Macroscopica. Estudia las estructuras del cuerpo humano desde un punto
de vista macroscépico, es decir, las que se observan a simple vista.

Comparada. Estudia las estructuras del cuerpo humano en comparacion con las

estructuras de los cuerpos de otros animales, y entre ellas mismas.

Topografica. Estudia al cuerpo humano de acuerdo con las regiones en que se divide, los

Organos que se encuentran en cada una de ellas y la relacién que guardan entre si.

Bases morfoestructurales y morfofuncionales del sistema tegumentario

Como bien sabemos el sistema tegumentario estdi compuesto por un conjunto de estructuras
como la piel y sus anexos o faneras (unas, pelos, glandulas sebaceas, sudoriparas y mamarias), que
forman la cubierta protectora de la superficie externa del cuerpo. La funcion principal del sistema
tegumentario es la proteccion del organismo, constituye la llamada "barrera histica". Ademas,
realiza otras funciones importantes como la excrecion, termorregulacion, sensibilidad vy
metabolismo.

El sistema tegumentario protege al organismo contra las influencias nocivas del medio
exterior, provocadas por agentes biolégicos, quimicos y fisicos, actian como una "barrera

Histica" que representa un mecanismo de defensa inespecifico de gran importancia.
Estructura microscopicay desarrollo del sistema tegumentario

La piel es el 6rgano de mayor extension del organismo, que cubre la superficie externa del
cuerpo y se continla con las membranas o tdnicas mucosas que revisten la superficie
interna de los conductos que se comunican con el exterior, pertenecientes a los aparatos
digestivo, respiratorio y urogenital. La piel esta formada por 2 capas superpuestas: la
epidermis y la dermis, que tienen estructuras y origenes diferentes y estan unidas
firmemente por la membrana basal. La epidermis es la capa mas superficial y delgada de
la piel, constituida por tejido epitelial de cubierta del tipo estratificado plano queratinizado,

que se origina del ectodermo.
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Las ufias son modificaciones del estrato corneo de la epidermis de los dedos, constituidas
por placas de queratina dura (rica en azufre), de forma cuadrilatera y ligeramente
encorvada, que protegen la superficie dorsal de las falanges distales de los dedos de las
manos Yy los pies. El pelo es una estructura filamentosa formada por células epiteliales
queratinizadas, que se desarrollan en el foliculo piloso y protegen las zonas donde se
hallan. Las glandulas sudoriparas se clasifican de acuerdo con la forma de las unidades
secretoras y el numero de conductos excretores, como glandulas tubulares simples. Estas
glandulas secretan el sudor, liquido acuoso que contiene sales y sustancias organicas y
se caracteriza porque es inodoro; pero al combinarse con bacterias se vuelve

odorifero.

Bases morfoestructurales y morfofuncionales del sistema locomotor

El sistema osteomioarticular, también conocido como aparato locomotor, es el conjunto de
organos que realiza la funcion de locomocién, o mejor dicho, de mecanica animal, de
acuerdo con la funcién mecanica que realiza, el sistema osteomioarticular se divide en 2
partes: pasiva y activa. La parte pasiva esta constituida por el esqueleto que es el
conjunto de huesos y cartilagos unidos por las articulaciones. La parte activa esta
compuesta por los musculos, que estan regidos por el sistema nervioso y al contraerse
acttian sobre el esqueleto y provocan los movimientos y equilibrios del cuerpo.

Los huesos son érganos duros y resistentes, de color blanquecino, y al unirse entre si
mediante las articulaciones forman el esqueleto, que constituye la parte pasiva del
sistema osteomioarticular o aparato locomotor. En una persona adulta existen 200 huesos
aproximadamente.

El tejido cartilaginoso es una variedad de tejido conectivo especializado en la funcion de
Sostén, que se caracteriza porque esta constituido por abundante sustancia intercelular o
matriz cartilaginosa, fibrosa y amorfa, principalmente de cemento, en la cual existen
pequefas cavidades o lagunas cartilaginosas donde se sitian las células o condrocitos. El

cartilago es un tejido flexible que posee resistencia elastica.

Bases morfoestructurales y morfofuncionales del sistema cardiovascular
El sistema cardiovascular esta formado por el corazén y los vasos sanguineos: arterias,

venas y capilares. Se trata de un sistema de transporte en el que una bomba muscular



(El corazon) proporciona la energia necesaria para mover el contenido (la sangre), en un
circuito cerrado de tubos elasticos (los vasos).

El corazén es un 6rgano musculoso formado por 4 cavidades. Su tamafio es parecido al
de un pufio cerrado y tiene un peso aproximado de 250 y 300 g, en mujeres y varones
adultos, respectivamente. El corazon tiene forma de cono apoyado sobre su lado, con un
extremo puntiagudo, el vértice, de direccion ante o inferior izquierda y la porcion mas
ancha, la base, dirigida en sentido poster o superior.

Las arterias son vasos cuyas paredes estan formadas por tres capas (capa interna o
endotelio, capa media y capa externa o adventicia), con un predominio de fibras
musculares y fibras elasticas en la capa media. Los capilares son vasos microscopicos
que comunican las arteriolas con las vénulas. La unién de varios capilares forma

pequefias venas denominadas vénulas.
Bases morfoestructurales y morfofuncionales del aparato respiratorio.

Corresponden al inicio de la via aérea, se comunica con el exterior a través de los orificios
0 ventanas nasales, con la nasofaringe a través de las coanas, glandulas lagrimales y
senos para nasales a través de los cornetes nasales (Pituitaria roja), un tabique nasal
intermedio y con la lamina cribiforme del etmoides en su techo (Pituitaria amarilla). La
cavidad oral esta conforma por un vestibulo, una cavidad oral y el istmo de las fauces.
También forman parte anatdmica de esta estructura los pilares faringeos (glosopalatinos y
faringopalatinos), paladar blando y duro, y la primera parte del es6fago. Forma parte de
las estructuras Oseas del maxilar superior e inferior. La lengua estructura muscular
sostenido por uniones con los huesos hioides, maxilar inferior y etmoides, asi como del

paladar blando y paredes de la faringe.

Las partes bajas la laringe estructura tubulo-cartilaginosa ubicada a nivel vertebral de C4
y C6. Tapizado por membrana mucosa con epitelio escamoso estratificado no
queratinizado, la trdquea Estructura tubular situada en mediastino superior, formada por
15 a 20 anillos cartilaginosos incompletos que aplanan su borde posterior, mide 11 a
12cm de largo en adultos con un didmetro de 2,5cm. Los bronquios Conductos tubulares
formados por anillos fibrocartilaginosos completos cuya funcién es conducir el aire a
través del pulmon hasta los alveolos. Alveolos y pulmén Se describe como un érgano par
de forma conica, que se aloja dentro de la caja toracica sobre el diafragma, separado por

el mediastino y un apice o vértice ubicado a 3cm por delante de la primera costilla.



Bases morfoestructurales y morfofuncionales del sistema nervioso

El principal mecanismo de informacion en el cuerpo lo constituye un sistema de neuronas
gue se comunican unas con otras y para propositos puramente didacticos, dividimos este
sistema en un Sistema Nervioso Central (SNC) formado por el cerebro y la médula
espinal, y en un Sistema Nervioso Periférico (SNP). La informacién dentro del sistema
nervioso es manejada por tres tipos de neuronas. Las neuronas sensoriales, que mandan
informacién desde los tejidos del cuerpo y los érganos sensoriales hacia la médula
espinal. Cuando el cerebro procesa esa informacion involucra una segunda clase de
neuronas, las interneuronas, que forman su sistema de comunicacion interna.

Bases morfoestructurales y morfofuncionales del aparato digestivo y

glandulas anexas.

El sistema digestivo esta constituido por un tubo hueco abierto por sus extremos (boca y
ano), llamado tuvo digestivo propiamente dicho, o también tracto digestivo, y por una serie
de estructuras accesorias. El tubo digestivo o tracto digestivo incluye la cavidad oral, la
faringe, el esofago, el estbmago, el intestino delgado y el intestino grueso. Mide,
aproximadamente, unos 5-6 metros de longitud.
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Bases morfoestructurales y morfofuncionales del aparato urogenital.

Este aparo esta formado por dos rifiones que se continlan a través de dos uréteres;
desembocan en la cloaca, el rifion esta Formado por la unién de estructuras elementales:
nefrona, Cada nefrona esta compuesta por: Glomérulo: es un manojo de capilares
arteriales. Filtra un liquido acuoso (orina primaria) con la misma composicion que el
liquido sanguineo pero desprovisto de moléculas de peso molecular superior a 50.000.
Tdbulo: Conduce la orina hacia el uréter. Realiza una secrecion activa de sustancias no
presentes en la orina y una reabsorcion activa de algunos de sus constituyentes. Esta
dividido en tres porciones: o segmento proximal (P), en donde se reabsorbe agua, sales
minerales y glucosa. o segmento intermedio (I), presente sélo en aves y en mamiferos. O

segmento distal (D); en donde se reabsorbe agua.



Conclusioén

En conclusién la morfologia y la anatomia son dos ramas principales que trabajan en
conjunto para conocer con mas exactitud cémo funciona y esta estructurado el cuerpo
humano, mientras una estudia la estructura de los seres vivos, desde su forma, ubicacion
y sus 6rganos que lo componen la Morfologia tiene un enfoque dialéctico, pues no sélo
estudia la forma de las estructuras, sino que investiga otros aspectos esenciales
relacionados con ellas, como sus funciones, evoluciény relaciones con el medio
circundante. Es importante como alumnos de la carrera de enfermeria conocer estas

ramas que se encargan del estudio del cuerpo humano.
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