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CONCEPTO DE ENFERMERIA:

1.- Es una disciplina que en el dltimo siglo y particularmente en los Ultimos afios ha ido
definiendo cada vez méas sus funciones dentro de las ciencias de la salud. Segun la
definicion elaborada por la Facultad de Enfermeria de la Universidad de Moscu, en Rusia,
es la «ciencia o disciplina que se encarga del estudio de las respuestas reales o
potenciales de la persona, familia o comunidad tanto sana como enferma en los aspectos
bioldgico, psicolégico, social y espiritual». Es una profesion de titulacion universitaria que
se dedica al cuidado integral del individuo, la familia y la comunidad en todas las etapas
del ciclo vital y en sus procesos de desarrollo.

2.- Enfermeria es el conjunto de estudios para la atencion autbnoma de cuidados de
enfermos, heridos y discapacitados siguiendo pautas clinicas.

La enfermeria es la profesion del cuidado que enfatiza las relaciones humanas, la ayuda
y el autocuidado mediante la promocion de la salud, la prevencion de las enfermedades y
el cuidado a aquellos que lo necesitan.

La enfermeria son estudios y una profesion fundamentales para una salud publica de
calidad por ofrecer al mismo tiempo un servicio autbnomo y colaborativo.

3.- Enfermeria es situar al paciente en el mejor estado posible, para que la naturaleza
actuara sobre él. Consideraba que la enfermera requeria un conocimiento distinto del
conocimiento médico, ya que era una vocacion religiosa. Definié a la enfermeria como
arte y ciencia. (Florence Nightingale)

CONCEPTO PROPIO:

La enfermeria es la ciencia que estudia el cuidado de la salud del paciente y brinda el
cuidado requerido al paciente para poder estar en las mejores condiciones de salud, la
enfermeria requiere de conocimiento tedrico y practico y conocimientos médicos al igual
que tener empatias con los pacientes.

TECNOLOGIA DE ENFERMERIA PARA BRINDAR UN MEJOR CUIDADO AL
PACIENTE:
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Bomba de infusion de insulina.

Las sillas de ruedas con control de voz.

La resonancia magnética.

La cirugia laser.

Los dispositivo de filtrado para dispositivo de control de liquido intravenoso.
La monitorizacion de sistema para cuidados intensivos.
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MAPA CONCEPTUAL DE LOS PRINCIPIPALES CUIDADOS DEL PACIENTE
EN EL PRIMER NIVEL DE ATENCION PRIMARIA:

Principales cuidados
del paciente en primer
nivel de atencion
meédica.

edad.

Mejorar la calidad de vida de los pacientes y familias que afrontan
los problemas relativas con enfermedades que pueden causar una
muerte, incluye la asistencia sanitaria en la consulta y en domicilio
del paciente. Las pruebas médicas, la administracién de tratamiento
y una atencién colectiva de nifios, mujeres y personas de la tercera

Salud comunitaria

Presentacion integrada de
servicios preventivos y
asistenciales a todas
personas sanas y enferma
de una comunidad.

Incluye la investigacion de
los factores ambientales,
sociales y conductuales
causante de enfermedad, asi
como la promocién de salud.

Se ocupa de:

e Individuos

e Grupos
familiares

e Grupo
sociales

Puntos importantes para
el paciente

% La atencion primaria
vela por que la
persona reciba un
tratamiento integral.

< La rehabilitaciéon y
los cuidados
apelativos

«+ Proporciona una
atencion integral.

Atencion primaria:

Se ocupa de los
factores riesgo.
Es anticipatoria.
Actla
programacion.
Requiere del
autocuidado del
sujeto de la

actuacioén de equipo

de salud.

El rol de la enfermeria de atencion primariay comunitaria

Debe reorientarse a capacitar a las personas, familias y comunidades para
cuidarse de si mismas (priorizando la promocion de salud y la prevencion de la
enfermedad), trasformando la dependencia en auto cuidado.




