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 CONCEPTOS DE ENFERMERÍA: 

1.- La enfermería abarca la atención autónoma y en colaboración dispensada a personas 

de todas las edades, familias, grupos y comunidades, enfermos o no, y en todas 

circunstancias. (OMS). 

2.- Enfermería es situar al paciente en el mejor estado posible, para que la naturaleza 

actuara sobre él. Consideraba que la enfermera requería un conocimiento distinto del 

conocimiento médico, ya que era una vocación religiosa. Definió a la enfermería como arte 

y ciencia. (Florence Nightingale)  

 3.- Enfermería como ciencia y la práctica que amplía la capacidad de adaptación y mejorar 

la transformación del entorno. La enfermera actúa para mejorar la interacción entre la 

persona y su entorno para fomentar la adaptación. (Callista Roy) 

Concepto propio: La enfermería es cuidar y ponerse en el lugar del paciente para saber 

pensar como nos gustaría ser tratados, cuidar a mejorar el estado del paciente, ayudar a 

las personas para mantener un estado óptimo de salud. Tener demasiada empatía sobre 

los pacientes. 

 TECNOLOGÍAS DE ENFERMERIA PARA BRINDAR UN MEJOR 

CUIDADO AL PACIENTE: 

 Terapia genética  

 Farmacoterapias  

 Bomba de infusión de insulina  

 Silla de ruedas con control de voz 

 Resonancia magnética  

 Cirugía laser  

 Dispositivos de filtrado para dispositivos de control de líquidos intravenosos 

 Monitorización de sistemas para cuidados intensivos. 

 



 MAPA CONCEPTUAL  DE LOS PRINCIPLAES CUIDADOS DEL 

PACIENTE EN PRIMER NIVEL DE ATENCIÓN PRIMARIA: 
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