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o CONCEPTOS DE ENFERMERIA:

1.- La enfermeria abarca la atencidon autdbnoma y en colaboracion dispensada a personas
de todas las edades, familias, grupos y comunidades, enfermos o no, y en todas

circunstancias. (OMS).

2.- Enfermeria es situar al paciente en el mejor estado posible, para que la naturaleza
actuara sobre él. Consideraba que la enfermera requeria un conocimiento distinto del
conocimiento médico, ya que era una vocacion religiosa. Definié a la enfermeria como arte

y ciencia. (Florence Nightingale)

3.- Enfermeria como ciencia y la practica que amplia la capacidad de adaptacion y mejorar
la transformacién del entorno. La enfermera actla para mejorar la interaccion entre la

personay su entorno para fomentar la adaptacion. (Callista Roy)

Concepto propio: La enfermeria es cuidar y ponerse en el lugar del paciente para saber
pensar como nos gustaria ser tratados, cuidar a mejorar el estado del paciente, ayudar a
las personas para mantener un estado éptimo de salud. Tener demasiada empatia sobre

los pacientes.

o TECNOLOGIAS DE ENFERMERIA PARA BRINDAR UN MEJOR
CUIDADO AL PACIENTE:

Terapia genética

Farmacoterapias

Bomba de infusion de insulina

Silla de ruedas con control de voz

Resonancia magnética

Cirugia laser

Dispositivos de filtrado para dispositivos de control de liquidos intravenosos
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Monitorizacion de sistemas para cuidados intensivos.



» MAPA CONCEPTUAL DE LOS PRINCIPLAES CUIDADOS DEL
PACIENTE EN PRIMER NIVEL DE ATENCION PRIMARIA:

‘ Cuidados en primer nivel de

atencion primaria

¢, Qué es?

Incluye la asistencia sanitaria en la consulta y en el
domicilio del paciente, las pruebas médicas, la
administracion de tratamientos y una atencion especifica
para cada colectivo (nifios, mujeres, gente de la tercera
edad).
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Principales cuidados

En comportamientos saludables o «— \

de riesgo Condiciones higiénicas que

los rodean

Habitos alimenticios

Actividad y ejercicio que Patrones culturales _
realiza la poblacién Habitos y Entorno profesional,
condiciones escolar y familiar
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