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 CONCEPTOS DE ENFERMERÍA: 

1.- La enfermería abarca la atención autónoma y en colaboración dispensada a personas de 

todas las edades, familias, grupos y comunidades, enfermos o no, y en todas circunstancias. 

(OMS). 

2.- Enfermería es situar al paciente en el mejor estado posible, para que la naturaleza 

actuara sobre él. Consideraba que la enfermera requería un conocimiento distinto del 

conocimiento médico, ya que era una vocación religiosa. Definió a la enfermería como arte y 

ciencia. (Florence Nightingale)  

 3.- Enfermería como ciencia y la práctica que amplía la capacidad de adaptación y mejorar 

la transformación del entorno. La enfermera actúa para mejorar la interacción entre la 

persona y su entorno para fomentar la adaptación. (Callista Roy) 

Concepto propio: La enfermería es cuidar y ponerse en el lugar del paciente para saber 

pensar como nos gustaría ser tratados, cuidar a mejorar el estado del paciente, ayudar a las 

personas para mantener un estado óptimo de salud. Tener demasiada empatía sobre los 

pacientes. 

 TECNOLOGÍAS DE ENFERMERIA PARA BRINDAR UN MEJOR CUIDADO 

AL PACIENTE: 

 Terapia genética  

 Farmacoterapias  

 Bomba de infusión de insulina  

 Silla de ruedas con control de voz 

 Resonancia magnética  

 Cirugía laser  

 Dispositivos de filtrado para dispositivos de control de líquidos intravenosos 

 Monitorización de sistemas para cuidados intensivos.  

 

 

 

 



 

 

PRINCIPALES 

CUIDADO DEL 

PACIENTE EN EL 

PRIMER NIVEL DE 

ATENCIÓN  

PRIMARIA 

PRIMER NIVEL DE  

ATENCION 

PRIMARIA 

La OMS lo define como el cuidado total activo e 

integral cuyo enfoque es le mejorar la calidad 

de vida de los pacientes y familias que 

enfrentan los problemas asociados a 

enfermedades amenazante para la vida, 

atravez de la prevención y el alivio del 

sufrimiento por medio de la identificación 

temprana. 

¿PARA QUE 

SIRVE? 

Los beneficios son mayores si los ofrecemos 

desde etapas tempranas, incluso desde el 

diagnostico, en el que puede ocurrir con 

tratamiento con fines curativos, a modo de 

cuidados de soporte que aparecen como 

secuencia. 

¿EN QUE 

BENEFICIA? 

Debemos fomentar la información de equipos 

de atención primaria que proporcione 

asistencia en casa, estos brindan información, 

alivio sistemático, soporte emocional y ayuda 

para mejorar la comunicación requerimos de 

un ejercicio para atender el grueso de la 

población. 

DATOS DE PRIMER 

NIVEL DE 

ATENCIÓN 

 La atención para primaria puede abarcar la 

mayoría de las necesidades sanitarias de una 

persona a lo largo de su vida, incluyendo la 

prevención, tratamiento, la rehabilitación. 

 Es fundamental contar con el personal adecuado 

para prestar servicios de atención primaria, sin 

embargo, se calcula que hay un déficit mundial 

de 18 millones de profesionales sanitarios. 

 La  atención primaria es un enfoque para la 

salud y el bienestar centrado en la necesidad. 

PUNTOS IMPORTANTES 

DEL PACIENTE EN 

PRIMER NIVEL 

 Proporciona una atención 

integral de la persona. 

 la atención primaria vela porque 

las personas reciban un 

tratamiento integral. 

 La rehabilitación y los cuidados 

paliativos. 


