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Investigar 3 conceptos de enfermería y realiza uno propio. (pueden apoyarse en 

artículos, en base alguna teórica o según la OMS). 

Definición de la ONU: La enfermería abarca la atención autónoma y en 

colaboración dispensada a personas de todas las edades, familias, grupos y 

comunidades, enfermos o no, y en todas circunstancias. 

Definición de Dorotea: Ayudar al individuo a llevar a cabo y mantener por sí mismo 

acciones de autocuidado para conservar la salud y la vida, recuperarse de la 

enfermedad y/o afrontar las consecuencias de dicha enfermedad. 

Definición de Virginia Henderson: Ayudar al individuo sano o enfermo en la 

realización de actividades que contribuyan a su salud, recuperación o a lograr una 

muerte digna. 

Enfermería son actividades con el fin de ayudar al individuo enfermo o sano con 

actividades positivas para que haci este le lleve a una mejor recuperación 

2.- Realiza un en listado de las tecnologías de enfermería para brindar un mejor 

cuidado al paciente. 

Farmacoterapias 

Biotecnología 

tecnología genética 

terapia génica 

equipos computarizados 

la bomba de infusión de insulina 

la silla de ruedas con control de voz 

la resonancia magnética 

la cirugía láser  

los dispositivos de filtrado para dispositivos de control de líquidos intravenosos  

la monitorización de sistemas para cuidados intensivos. 

 

 

 

 

 



 

3.- Realiza un mapa conceptual de los principales cuidados del paciente en el 

primer nivel de atención primaria. 

 

 

 
ENFERMERIA EN LA ATENCION 

PRIMARIA A LA SALUD 

Enfermería 

comunitaria 

Funciones del personal de 

enfermería 

Contexto de 

enfermería individual 

Aportes importantes a la 

salud de la población 

Mejoramiento de la salud 

de las personas  

Promoción del desarrollo 

humano 

Con conocimientos 

-del entorno de la persona 

-comportamientos saludables o de riesgo 

-habito alimenticios 

-condiciones higiénicas 

-patrones culturales  

-entono profesional Y escolar 

Promoción de salud 

-prevención 

-recuperación 

-rehabilitación de 

enfermedades 

 

Servicios enfocados de 

manera 

Individual, familiar y 

comunitario 

Rol de enfermería en 

atención primaria y 

comunitaria 

Reorientándose a capacitar a 

personas, familias y comunidades 

para cuidarse de sí misma 

Contribuir que 

adquieran habilidades, 

hábitos y conductos que 

fomente el cuidado 

Contexto de enfermería 

comunitaria 

Promocionar 

protección, 

recuperación y 

habilidades de salud 

y prevención de 

enfermedades 


