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En el quinto mes 
terminara la maduración 

del sistema nervioso. 

En el tercer mes el feto 
puede realizar movimientos 

y se reconoce el sexo. 

Desarrollo de los 
primeros órganos 

durante el primer mes 

proceso 

fase 1 

fase 2 

como 

son 

 

Proceso del embarazo 

Sospecha 

 

Signos y 

síntomas 

 

Certeza 

 

Diagnóstico  Fecundación 
Desarrollo Valoración  Cuidados 

Penetración de la corona radiada, 
de los 200 a 300 millones de 
espermatozoides depositados, 
solo uno fecundara. 

Penetración de la zona pelucida 

(Reacción Acrosómica) 

Fusión de las membranas 
celulares del ovocito y el 
espermatozoide. 

Etapa embrionaria 

En el octavo y noveno mes el feto completa su 
desarrollo, él bebe está listo para nacer 

El séptimo mes ya posee los 
órganos necesarios para vivir 
fuera del útero 

Durante el cuarto mes 
el aparato circulatorio 
esta terminado 

En el segundo mes 
empieza la formación 
del cerebro 

➢ FC 
➢ Tamaño actual y ritmo 

de cambio. 
➢ Cantidad de líquido 

amniótico. 
➢ Presentación y 

estación. 
➢ actividad 

Valoración del feto 

-Altura del fondo uterino. 
-Ruidos cardiacos fetales  
ecografía 
 

 

Tamaño del útero + 
FUR: 

Por medio de: 

Valoración de la 

edad gestacional 

incluye 

➢ Amenorrea. 
➢ Elevación de la 

temperatura 
basal. 

➢ Náuseas y 
vomito. 

➢ Cambios 
mamarios. 

➢ Mareo. 
➢ Antojos. 
➢ Irritabilidad. 

 

Acido fólico. 
Vit B12 
Vit C 
 

 

Hierro 
Yodo 

vitaminas Minerales  

80,000 adicionales 

Recomendación 

alimentaria 

Probabilidad 

Intensificación 

de síntomas 

de sospecha 

➢ Auscultación de 
latidos fetales. 

➢ Comprobación de 
movimientos 

➢ Latidos fetales 
➢ Prueba de 

embarazo. 
➢ Estudios 

imagenológicos. 
➢ Tamaño uterino y 

palpación. 
 

 

Mediante el cual los gametos 
femeninos y masculino se fusionan, 
donde tienen lugar en la región 
ampollar de la trompa de Falopio. 

mas 

nutrición 

son 

siendo los 

fase 3 


