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DESCRIPCION 

GENERAL DE 

EMBARAZO 

El embarazo o gravidez (de grávido, y este del latín gravĭdus) es el período 

que transcurre entre la implantación  del cigoto en el útero, hasta el 

momento del parto, en cuanto a los significativos cambios 

fisiológicos, metabólicos e incluso morfológicos que se producen en la 

mujer encaminados a proteger, nutrir y permitir el desarrollo del feto, como 

la interrupción de los ciclo menstrual, o el aumento del tamaño de las 

mamas para preparar la lactancia. El término gestación  hace referencia a 

los procesos fisiológico de crecimiento y desarrollo del feto en el interior 

del útero materno. En rigor, y bien expresado, la gestación  se refiere al 

desarrollo del feto y el embarazo se refiere a los cambios en la mujer que 

lo hacen posible, aunque en la práctica muchas personas utilizan ambos 

términos como sinónimo. 

NOM-007-SSA2-1993-Atencion de la mujer 

durante el embarazo , PARTO Y PUERPERIO 

Y del recién nacido. Criterios   y 

procedimientos para la prestación de 

servicios. 

Criterios y evaluaciones y procesos que 

rigen de manera influyente ante la ley y la  

profesión en salud, en el derecho y cuidados  

de embarazo parto y puerperio.  Derechos 

durante y después del  embarazo.  



Se instala en  el 

útero y hace 

nidación. 

Durante el acto sexual, e l semen es 

depositado en la vagina y los 

espermatozoides inician el recorrido 

por el interior de esta, y atraviesan el 

útero hasta llegar a la trompa de 

falopio. 

Fecundación  

FECUNDACION 

DESARROLLO DEL 

FETO VALORACION Y  

CUIDADOS 

 

Penetración del espermatozoide en la membrana del 

ovulo y se cierra, impidiendo el paso a otros 

espermatozoides. A esto se le llama…. 

Esta se forma y desarrolla con una 

parte del útero y del embrión , 

transporta alimento y oxigeno por el 

cordón umbilical y elimina los 

desechos de la actividad celular. 

Cigoto  

Se divide en  

mas células y 

hasta formar el 

Embrión. 
Gestación. 

Donde se nutre y 

crece hasta  

formarse 

completamente 

Placenta 

Feto 

Nombre que recibe 

desde la octava 

semana de gestación  

al cabo de las 38 

semana. 



             

PROBLEMA       EXAMENES 

Anemia……………..…Hemoglobina y hematocrito 

Isoinmunizacion ……….Hemoclasificacion, coom indirecto 

Sífilis…………………….VDRL(RPR) 

VIH……………………..Elisa para VIH 

Rubiola………………….Serología para detectar lgG rubeola 

Toxoplasmosis……….Serología para detectar lgG con toxoplasmosis 

Hepatitis B……………………….HBagS 

Infección urinaria…………………………Urinalisis 

Parto pretermino………….Exudado vaginal 

Diabetes gestacional………..Glicemia en ayunas 

EG anomalías tempranas……..Ecografía entre las semana 8 y 13  

Cáncer de cérvix…………..Citología cervicovaginal 

 
Los profesionales de enfermería deben 

facilitar un ambiente agradable y tranquilo 

favoreciendo la aplicación de las terapias 

alternativas y brindar apoyo psicológico y 

soporte espiritual. 

Lavado de mano. 

Vigilancia de toalla testigo. 

SVPT 

Lavado de genitales. 

Curación de heridas. 

 

Cuidados 

VALORACION  


