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Historia de 

trabajo social 

en México  

El estudio esta ausentado con los 

análisis comprensivos que vincula los 

hechos y los acontecimientos la carrera 

de trabajo social surge en el año de 1521 

hasta 1933 en los que se destacaron 

fechas importantes  

1521_1920: se describe y conceptualiza 

los antecedentes del trabajo social 

1920_1933: se analiza el desarrollo del 

trabajo social. 

Periodo clásico 

contemporáneo y 

actual  

Periodo clásico: comprende la fase del 

servicio social el cual el trabajador social 

recurre tres métodos social servicio social 

de casos, individual y grupo. 

Periodo contemporáneo:  debe de ser 

conservado como un saber con distintas 

vertientes en las que el interés es dar un 

énfasis al espacio técnico profesional y 

ético _ político que se sustente la practica 

social. 

periodo actual:  recoja un inicio la 

tradición europea y posteriormente los 

aportes que pretendían neutralidad 

valoración actualmente.  

 

Niveles de intervención  

Trabajo social de casos:  Método de intervención 

individualmente enfocado mediante el cual, a través 

de un proceso de ayuda planificado y 

conscientemente dirigido, modifican o solucionan 

problemas y necesidades. 

Trabajo social individual: es un proceso empleado 

por algunas instituciones consagradas a fomentar el 

bienestar público para ayudar al individuo a afrontar 

con eficacia sus problemas de ajuste social Helen 

Perlam. 

Trabajo social de grupo: una disciplina científica, 

dentro del ámbito del Trabajo Social, que parte de los 

valores de la ciudadanía democrática, tiene como 

objetivo principal capacitar a las personas y grupos 

para afrontar retos y oportunidades. 

                         Métodos   

Momentos 
metodológicos  
 

Pasos operativos  

 
Impresión  
 
 

Investigación y 
diagnóstico  

 
Intervención  
 
 

Planificación y ejecución  

 
 
 
Sistematización  

Evaluación  
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