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Historia del Trabajo Social en 

la ciudad (México) 

Eli Evangelista en su libro historia del trabajo social en 
México nos comenta de cómo surge la carrera de 
Trabajo Social en México en el periodo de 1521 hasta 
1993 en los cuales se destacó: 

*1521-1920 Las diferentes formas de ayuda y de acción 
social en México 

*1920-1933 Antecedentes del Trabajo Social en México 

*1934-1993 Desarrollo histórico del trabajo Social en 
México en metodología y corrientes teóricas. 

 

El periodo Clásico: Este período comprende la fase de 
Servicio Social, en la cual el trabajador social recurre a 
tres métodos: Servicio Social de Caso Individual, 
Servicio Social de Grupo y al Método de Organización y 
desarrollo de la Comunidad. 

El periodo Contemporáneo: Plantea una nueva 
concepción para proyectar una postura ético-política 
en la vida profesional que incluya su propia 
perspectiva, toma elementos teóricos para establecer 
un dialogo de saberes en el ejercicio de los derechos 
sociales, civiles y humanos en el contexto de libertad y 
justicia, incluyente de los pueblos y sectores excluidos 
de la sociedad.   

El periodo Actual: En nuestro país, tiene que existir 
una articulación entre la política social y la política 
económica, orientadas hacia el “Buen vivir” y así 
contribuir con la intervención profesional al bienestar 
social y el desarrollo humano. 

 MÉTODO 

Momentos 
Metodológicos 

Pasos Operativos 

INMERSIÓN Investigación y 
Diagnostico 

INTERVENCION Planificación y 
Ejecución 

SISTEMATIZACIÓN Evaluación 

 

NIVELES DE 

INTERVENCIÓN 

NIVEL 

Trabajo Social con Casos: Método de 
intervención individualmente enfocado 
mediante el cual, a través de un proceso de 
ayuda planificado y conscientemente 
dirigido, modifican o solucionan problemas 
y necesidades en el área de 
funcionamiento social de los seres 
humanos. 
 

Trabajo Social con Grupos: una disciplina 
científica, dentro del ámbito del Trabajo 
Social, que parte de los valores de la 
ciudadanía democrática, tiene como 
objetivo principal capacitar a las personas 
y grupos para afrontar retos y 
oportunidades (evaluando el entorno 
social, sus capacidades. 
 

Trabajo Social Comunitario: Es un proceso 
que se lleva a cabo para la consecución de 
bienestar social. ... Por último, otro 
requisito indispensable que nos ayuda a 
definir trabajo social comunitario es su 
objeto. El objeto del trabajo social 
comunitario es la comunidad misma, la 
colectividad en su conjunto. 
 

 

Principales Representantes: 

*Octavio Hill 

*Josephine Shaw Lowell 

*Jane Addams 

*Mary Ellen Richmond 

 

 

CORRIENTES TEÓRICAS 

Lezama: Construir un objeto teórico 

para dar cuenta de los procesos sociales 
más significativos que tienen lugar en la 
moderna ciudad capitalista, en la 
actualidad, algunos paradigmas 
ecologistas siguen presentes, autores 
como Lefebvre han revalorado la 
dimensión espacial de los procesos 
sociales, volviéndola a colocar en el centro 
de la discusión sociológica. 

Leffebvre: Esta fue una de las premisas 

a la que él aspiro; Una vida urbana en 
común informada a la vez por un saber 
riguroso y crítico sobre la ciudad 

 


