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icqué es el trabajo social en México?

En México otros paises donde la religion catolica predomina la historia de trabajo
social tuvo sus raices en las actividades de caridad y asistencia en épocas de los
espafioles la accion de la iglesia era la Unica forma de ayuda social la cual se dirigié
especialmente Alos grupos autdctonos que queria convertirse al catonismo esta
intervencion caritativa continué durante el periodo de la Independencia, debido, por
un lado, al caos politico y social prevaleciente y, por otro, a la incapacidad del
gobierno por mejorar la situacion este escenario se mantuvo con la reconstruccion
del Estado, como consecuencia de la Revolucion de 1910.

El nacimiento del nuevo régimen después de la Revolucién provoco la separacion
entre la Iglesia catolica y el Estado mexicano, dando al gobierno laico el control y la
direccion de la intervencion social. Durante este periodo, y hasta el principio de los
afos 30, el pais presencio un proceso de consolidacion del Estado El surgimiento
de instituciones publicas dependientes del Gobierno tuvo una influencia favorable
en el Trabajo Social, el cual comenz6 a ser reconocido como profesion.

Fue asi como hacia el fin de los afios 30, la creacion y la puesta en marcha de
instituciones directamente vinculadas con la educacion, la salud y la asistencia
social jugaron un rol muy importante en la creacién de las primeras escuelas de
Trabajo Social.

El Trabajo Social mexicano se desarroll6 paralelamente con la consolidacion
econOmica y politica del pais, caracterizado por una vocaciéon de ayuda y asistencia,
aproximadamente entre 1933 y 1980 se observo la creacion de 61 escuelas las
cuales los 66 porcientos fueron fundadas entre 1968 y 1978. La mayoria de estas
escuelas ofrecian una formacion técnica y otras otorgaban diploma de licenciatura
este diploma de primer ciclo en educacion superior comprendia cuatro afios y medio
de formacion universitaria.

Un hecho importante que no se puede omitir, porque toca directamente a la
profesionalizacion de esta disciplina, se vincula con la aparicion de formas
ideoldgicas apoyadas por aportes teéricos y metodologias derivadas de las teorias
de la dependencia.

A partir de los afios 70, la profesion de Trabajo Social se encontré entre dos
posiciones opuestas. La primera mas ideologica y vinculada con la ensefianza,
adopto una orientacion de emancipacion pluralista liberadora, que apoyé acciones
de transformacion social, inspirandose en las ideas de la reconceptualizacion.

el Trabajo Social desarroll6 una técnica instrumental que le permitié operacionalizar
las acciones del Gobierno en el trabajo de campo, sin por ello participar en la
planificacion ni en la programacién de la intervencion.



Asimismo, en la reflexibn acerca de la sistematizacion de su campo de accién
restringido, los trabajadores sociales buscaron en algunos casos el apoyo teérico
de otras disciplinas sociales del exterior de México.

Es notable que actualmente los cambios en el Trabajo Social estén estrechamente

vinculados con la modernizacion del Gobierno y con las politicas de bienestar social;
no obstante, durante las dos ultimas décadas se ha observado una creciente
insercibn de los trabajadores sociales en las empresas privadas y en las
asociaciones civiles.

No existe en México informacién sobre el nUmero de egresados de Trabajo Social
gue estén actualmente empleados esto se debe en parte al hecho de que no existe
una organizacion profesional sélida que agrupe a todos los trabajadores sociales y
gue produzca estadisticas globales.

La historia del Trabajo Social en México, como en muchos paises latinoamericanos,
muestra varios mitos a derribar respecto a la identidad profesional (Tello y Arteaga,
2001). El trabajador social no es, aunque sus antecedentes asi lo marquen, un
asistente o un filantropo social, como tampoco es un reformador o un lider
revolucionario.

Conceptuar asi al trabajador social ha llevado a la disciplina a perder su perspectiva
profesional, Unica en su género, que hace de las necesidades sociales y la
problematica social sus objetos de estudio.

El andlisis del Trabajo Social en México implica una gran complejidad, dada la
diversidad de realidades regionales y la multiplicidad de lineamientos econémicos,
politicos y sociales que confluyen en el pais en esta pluralidad, las diversas acciones
sociales impulsadas por el Estado han sido las encargadas de delimitar el quehacer
profesional de los trabajadores sociales en los distintos periodos de la historia; de
esta manera, éstos han sido formados para promover y operativizar las politicas de
desarrollo social de los diferentes gobiernos.

A pesar de que actualmente muchos trabajadores sociales comparten los elementos
de estas definiciones, en los hechos debemos reconocer que la identidad
profesional es confusa y ambigua. Desafortunadamente, en México la identidad gira
en torno de un discurso de profesionales de buena voluntad, por un lado y, por otro,
de un discurso orientado hacia el trabajo cientifico.

En México aun quedan pioneros del Trabajo Social que enfocan su intervencion a
soluciones individualizadas, ofreciendo asistencia, servicios de salubridad o de
educacion social.

En contraste, otros piensan que los problemas sociales exigen un conocimiento
profundo de la realidad, que es importante desechar la vision asistencialista y que
creen en la necesidad de estimular la participacién de los ciudadanos en la
elaboracion de las politicas sociale.
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