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G 

EL PROCESO DE 

LA EVALUACIÓN 

PSICOLOGICA 

En un sentido amplio, el término 

evaluación no se restringe sólo al 

diagnóstico, sino a todo un proceso cuya 

meta consiste en identificar, rotular, 

seleccionar, plantear objetivos, intervenir, 

pronosticar y evaluar si los objetivos 

planteados se alcanzaron; su finalidad 

estriba sobre todo en su utilidad para la 

toma de decisiones. 

El proceso de evaluación supone que la 

conducta que se evaluará mediante 

algún instrumento específico es una 

muestra de los repertorios de conducta 

que el evaluado posee; representa lo 

que el individuo ha aprendido como 

resultado de su interacción con el 

entorno social. 

La evaluación en psicología consiste en 

diagnosticar, detectar la presencia de un 

estado, un conocimiento, una patología, 

etc. 

 

Es una disciplina de la Psicología 

cuyo objetivo es la descripción, 

clasificación, predicción y/o 

explicación del comportamiento 

(a los niveles de complejidad 

necesarios) de un sujeto (o un 

grupo especificado de sujetos) 

con garantías científicas y éticas 

y cuya finalidad siempre aplicada 

es el diagnóstico, orientación, 

selección y tratamiento. 

La evaluación psicológica no se 

conforma únicamente con aplicar algún 

tipo de prueba o instrumento para 

conocer el estado actual de un sujeto o 

grupo de sujetos en cuanto a algún 

atributo o problema psicológico, sino que 

va más allá 


