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INTRODUCCION

En este tema hablaremos de lo importante que es la evaluacion clinica
psicoldgica ya que es una rama importante de la psicologia.

La Evaluacion clinica psicologica es una disciplina de la Psicologia
cuyo objetivo es la descripcion, clasificacion, prediccion y/o explicacion
del comportamiento (a los niveles de complejidad necesarios) de un
sujeto (o un grupo especificado de sujetos) con garantias cientificas y
éticas y cuya finalidad siempre aplicada es el diagnostico, orientacion,
seleccion y tratamiento.

Es importante que tomemos en cuenta todo lo que abordaremos en
este tema ya que hay puntos importantes para que nosotros podamos
entender que es lo que nos tratan de decir de acuerdo a estas
evaluaciones.



EVALUACION PSICOLOGICA

Esto consiste en diagnosticar, detectar la presencia de un estado de
animo entre otras cosas pero también se tiene que ver desde que
campo se estad evaluando para asi saber como se debe de actuar
mediante un dicho diagnéstico.

En un sentido amplio, el término evaluacion no se restringe solo al
diagnaostico, sino a todo un proceso cuya meta consiste en identificar,
rotular, seleccionar, plantear objetivos, intervenir, pronosticar y evaluar
si los objetivos planteados se alcanzaron; su finalidad estriba sobre
todo en su utilidad para la toma de decisiones.

Esta evaluacion no solo se conforma con pruebas a través de test si
no que va mas all4d para saber qué es lo que mas sucede con la
persona no solo para saber su estado de animo sino que también
busca seleccionar, comprender y plantear soluciones para ayudar a la
personay saber qué es lo que se tiene g ser realmente.

El proceso de evaluacion supone que la conducta que se evaluara
mediante algun instrumento especifico es una muestra de los
repertorios de conducta que el evaluado posee; representa lo que el
individuo ha aprendido como resultado de su interaccion con el
entorno social.

Estas evaluaciones buscan soluciones ante lo que se esta
presentando y lo mas importante es que buscan las medidas practicas
de intervencion es lo mejor para poder llevar acabo todo el proceso.

El objetivo final que persigue toda evaluacibn es la toma de
decisiones, la cual presupone la existencia de alternativas entre las
cuales hay que elegir; asi, se podria considerar entonces a la
intervencion psicologica como todo aquello que al final de un proceso
evaluativo se puede implementar.

Es bueno saber que todo este proceso de evaluacion busca
soluciones para tratar a personas que tiene diferente estados de
animo o que no se sienten bien de acuerdo alguna razon de su salud
mental es bueno buscar y plantear y mas que nada llevar acabo todas



las soluciones o0 puntos de vista que den personas especializadas en
este tipo de problemas.

El proceso de evaluacion ha sido estudiado a través de multiples
investigaciones y desde multiples modelos tedrico.

Asi es mucho mejor ya que esta estudiado por personas responsables
y capaces de poder llevar acabo esta situacion.



