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                                Pichucalco, Chiapas 3 de junio del año 2020


· Tener perspectivas negativas
· Ser mas sensibles físicas y emocionalmente 
· Antecedentes familiares o educación
· Genética 
Posibles factores involucrados 
Complicaciones 
Causas 
Estos síntomas pueden persistir por 6 meses sentir ansiedad extrema por síntomas ligeros pueden ser una señal 
· Dolor
· Fatiga o debilidad
· Dificultad respiratoria 
· Los síntomas pueden ir de ligeros a severos y pueden cambiar 
 
Sintomas 
Problemas para desenvolverse en la vida
Problemas con familiares, amigos y compañeros de trabajo
Mayor riesgo dedepresion y suicidio 

Realizar un examen físico completo, dependiendo de los síntomas 
Tener una relación de apoyo es vital para su tratamiento 
es posible que visite a un profesional en la salud mental (terapeuta)

Tratamiento 
Comienza antes de los 30 mas frecuentes en las mujeres mayormente suelen tener antecedentes de maltrato físico o abuso sexual o por enfermedades de (hipocondría)
Son trastornos de la salud mental caracterizados por estar enfocados principalmente en síntomas físicos, como el dolor, la debilidad, la fatiga estas personas tienen sentimientos y comportamientos excepcionalmente intensos en respuestas a sus síntomas 
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