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LOS TRASTORNOS SEGUN EL CIE-10

Facilitar la practica médica y las acciones de Salud Publica a través de la
construccién de un lenguaje comun, consensuado por sus protagonistas.

La aceptacion del sistema de clasificacion y diagostico propuesto en la CIE10
haria que: los trabajadores de la Salud Mental, los decisores politicos de la Salud
Publica, los estadisticos, y los profesionales en disciplinas vinculadas con la
psiquiatria, puedan:

- entenderse unos a otros
- compartir los resultados de la investigacion

- perfeccionar y unificar las estrategias de adiestramiento.

CARACTERISTICAS DE LA CIE-10
- se basa en un concenso
- se basa en trabajos de campo

- se desarrollé con la colaboracion entre Organizaciones Gubernamentales ( OMS)
y Organizaciones no-Gubernamentales ( WPA, WFN, AD, etc)

- se desarrollé simultAaneamente en varios idiomas
- se compatibilizé con otras clasificaciones nacionales

- se desarroll6 a través de una red de centros colaboradores en todo el mundo,
guienes participaron en las investigaciones de relevancia, en las versiones
idiomaticas y en el entrenamiento e intruccion de los grupos.

DIFERENTES VERSIONES DE LA CLASIFICACION:
« definiciones breves

* pautas para el diagnéstico

« criterios de investigacion

* version para la Atencion Primaria

* presentacion multiaxial



Instrumentos:

* Tablas de conversion entre la CIE-10 y revisiones anteriores

* Vocabulario de términos de Psiquiatria y Salud Mental

* Vocabulario de términos para alcohol y sustancias psicotropicas

* Vocabulario de terminologia especifica de ciertas culturas en salud mental
* Libro de Casos

Materiales educacionales

- esta articulada a instrumentos de evaluacion

Se dedica a trastornos mentales y del comportamiento. Mediante este sistema de
clasificacion empleado con caracter internacional, se facilita el avance de los
estudios médicos. Téngase en cuenta que en ocasiones una misma enfermedad
recibe varios nombres diferentes, por ejemplo la esferocitosis hereditaria, también
se llama sindrome de Minkowski—Chauffard o anemia esferocitica congénita, se
considera una anemia hemolitica hereditaria, su codigo es el D58.0, el D58
corresponde a las anemias hemoliticas hereditarias en general, mientras que el
subindice indica la variedad concreta.
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