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Es el estudio de las causas y sintomas de los trastornos mentales con conocimientos sobre
la personalidad para que un fendmeno psicolégico se considere patolégico anormal o con

alteraciones es necesario que reuna algunos criterios

Las alteraciones como ser adaptativo el individuo tiene objetivos para lograr la
supervivencia cuando pasa lo contrario se denomina desadaptativas que distraen al
individuo de sus mds importantes objetivos uno de las causantes que no permiten
adaptarse son fobias, ideas obsesivas, y alucinaciones entre otros, algunos trastornos
provocan sufrimiento vistos en depresidon ya sea por la persona o por su entorno del
individuo, otro seria ser irracionable ya que no logran entender motivos légicos esto los
acompafa delirios y obsesiones, las personas son capaces de controlar sus pensamientos
pero las personas con trastornos psicolégicos hacen que pierda la facultad no son capaces
de influir en su comportamiento lo que lo lleva a violar normas morales muchos de estos
trastornos hacen que sea un factor de perturbacién y en consecuencia se busque
tranquilidad social causando trastornos de personalidad a los que lo llevan a ser narcisistas,

el pasivo agresivo

La psicopatologia parte de las alteraciones mentales y del comportamiento desadaptativo
gue causa sufrimiento se relaciona con la forma de ser diferentes y el comportamiento de

la sociedad ha estas personas junto con los engafios que desafian la realidad

Uno de los objetivos son los trastornos mentales en el caso de muchos el origen de estas

dificultades no es evidente por lo menos no al principio

las creencias sobre las enfermedades mentales afectan la manera en que las personas a
alguien que muestra conductas anormales, personas diagnosticadas con alguna

enfermedad mental pueden ser rechazados por otros, la conducta desadaptada son



conductas que causan problemas desde miedos menores hasta alteraciones severa de la

realidad y la incapacidad de funcionar independientemente



