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CONCEPTOS BASICOS DE PSICOPATOLOGIA 

 

PSICOPATOLIGIA:  

ESTUDIA LAS CAUSAS, SINTOMAS, EVOLUCION Y TRATAMIENTO DE LOS 

TRASTORNOS MENTALES. 

LA PSICOPATOLOGIA INTEGRA TAMBIEN CCONOCIMIENTOS SOBRE LA 

PERSONALIDAD, LA CONDUCTA PATOLOGICA, LA ESTRUCTURA FAMILIAR Y EN 

EL ENTORNO SOCIAL. 

CARACTERITICAS PARA UN FENOMENO PATOLOGICO: 

1: DESADAPTATIVO: 

CUANDO LAS CONDUCTAS NO ESTAN ENCAMINADAS AL LOGRO DE LOS 

OBJETIVOS O POR LO CONTRARIO SE ALEJAN DE ELLOS SE LE LLAMA 

DESADAPTATIVO. 

2: PROVOCAN SUFRI MIENTO: 

LAS CONDUCTAS ADAPTATIVAS PRODUCEN VIVENCIA DE BIENESTAR Y 

SASTIFACION; LOS FENOMENOS CONDUCTAS Y PENSAMIENTOS PATOLOGICOS, 

POR EL CONTRARIO, SUELEN PROVOCAR SUFRIMIENTO. 

3.SER IRRACIONALES: 

PERDER EL JUCIO  

4: HACER PERDER EL CONTROL: 

HACER QUE EL INDIVIDUO PIERDA LA FACULTAD DE MANEJAR FACILMENTE SUS 

CONDUCTAS Y SIENTAN QUE SON CAPACES DE INFLUIR VOLUNTARIAMENTE EN 

SUS EMOCIONES, PENSAMIENTOSY COMPROMISOS. 

 

5.VIOLAR NORMAS MORALES: 

LAS PERSONAS DEBEN COMPORTARSE DE MANERA TAL QUE GUARDEN UN 

MINIMO DE ARMONIA CON EL GRUPO SOCIAL EN QUE SE DESEMPEÑAN. 

LA PSICOPATOLOGIA ESTUDIA PARTIENDO DELAS ALTERACIONES DE LAS 

FUNCIONES MENTALES Y DE LOS PATRONES DE COMPORTAMIENTOS QUE SON 

DESADAPTATIVOS Y PRODUCEN SUFRIMIENTO. 

ESTA DISCIPLINA ESTA RELACIONADA CON LA FORMA EN QUE SIENTE SER 

DIFERENTE Y EL COMPORTAMIENTO DE LA SOVIEDAD HACIA LAS PERSONAS 

QUE CONSIDERA DIFERENTES, ADEMAS DE LOS SIGNIFICADOS LIGADOS A 

ELLOS. 



 

 

EL ESTIMAGMA DE LA CONDUCTA ANORMAL. 

 

LAS CREENCIAS Y SUSPUESTOS SOBRE LAS EMFERMEDADES MENTALES 

AFECTAN LA MANERA EN QUE LAS PERSONAS RESPONDEN A ALGUIEN QUE, 

MUESTRE CONDUCTAS ANORMALES. 

 

CONDUCTA ADAPTADA E INADAPTADA. 

ADAPTACION:  

SE REFIERE ALA CAPACIDAD O INCAPACIDAD DE LAS PERSONAS PARA 

MODIFICAR SU CONDUCTA EN RESPUESTAS ALOS CAMBIOS EN SU ENTORNO. 

LA CONDUCTA DESVIADA O INUSUAL, POR LO GENERAL, NO ES INADAPTADA. 

LA CONDUCTA DESADAPTADA SE REFIERE ALA CONDUCTA QUE CAUSA 

PROBLEMAS EN LA VIDA. ABARCA DESDE MIEDOS RELATIVAMENTE MENORES, 

PERO PERTUBADORES, HASTA UNA ALTERACION SEVERA DE LA REALIDAD Y LA 

INCAPACIDAD PARA FUNCIONAR DE MANERA INDEPENDIENTE. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


