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El erotismo

Es la capacidad que
tenemos los seres
humanos de sentir y
provocar deseo y placer
sexual

Erotismos Vs
pornografia

La manifestacién de estas
conductas depende
directamente de la
personalidad de cada uno

fantasias, deseos,
sentimientos y
conductas

cultural

El erotismo sugiere, con mas o
menos picardia, mientras que la
pornografia  muestra  actos
sexuales

Nos acercan a nosotros
mismos y al otro de una forma
Unica ya que es en la intimidad

~ donde afloran aquellos rasgos

de la personalidad que
generalmente se mantienen
ocultos o privados.

~—

— Factores social

—

Personalidad, autoestima,

Factores inherentes _| conocimientos, valores y
a la propia persona

creencias, imaginario eroético
y preferencias sexuales

—

y Creencias y religiones

Erotizar  significa  crear las
condiciones para que una
determinada persona o situacién
adquiera la condicién de erotica.

Es indispensable conocer
nuestros limites y respetar
los de la pareja para que la
practica del erotismo sea
placentera, duradera vy
constante 2



Genitalidad

Genitalidad

Genitales

Sexualidad

—

Vision parcial de la
sexualidad, que se
refiere Gnicamente a _|
los genitales

e Hombre —

e Mujer

conjunto de condiciones
anatomicas, fisiolégicas y
psicologico-afectivas que
caracterizan cada sexo

Aspecto corporal

e Pene

e Escroto

e Testiculos

e Vesicula seminal
e Epididimo

e préstata

Vulva
Clitoris
Vagina
Utero
Ovarios

e Al sexo
e Las identidades

- e El erotismo

e La reproduccién

e El placer, la intimidad

Condicion bilégica
determinada y
transmitida
genéticamente

Se expresa a través de
pensamientos,
fantasias, deseos,

e Los papeles de género creencias, actitudes,

valores, conductas,
practicas, papelesy
relaciones

e La orientacion sexual. interpersonales.




Amor

Fuerte

inclinacion

emocional

Relaciones
Amorosas

Tipos de amor

Teorias del amor

P Brinda momentos de
e Persona __| felicidad apasionada,
i Grgpo de personas euforia, excitacién, risa y
e Objetos satisfaccion
Alta Motivacion a buscar a

) Amor romantico
relevanciaen |

la humanidad

una pareja, con el fin de N
perpetuar la especie

centrar atencién en una

A Dios (agape)
A la familia (storge)
Entre amigos (fileo)

De pareja (eros)

John Alan Lee

Robert Sternberg,

— sintesis e tres neurotransmisores,

] pareja especifica,
conservando tiempo vy
energia

En el cuerpo sucede una cascada
de eventos que desencadenan la

Ia dOpamlna, |U|Ib€l’|na y’ un poco DOPAMINA FENILETILAMINA SEROTONINA AMOR
despues, la oxitocina

Tres tipos primarios de estilo de amor Eros amor romantico y
pasional, Ludus amor ludico , Storge o amistad amor - amistad y
tres estilos secundarios Mania amor posesivo y dependiente ,
Pragma amor logico y practico y Agape amor altruista

Hay tres componentes basicos que componen las relaciones
amorosas: la intimidad, la pasiéon y el compromiso.
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