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Fracturas de la 

base del cráneo

La rotura de un hueso de 

la cabeza

Es

Diagnostico TratamientoSignos y síntomas

Rinorrea y otorrea 
Resonancia magnética 

nuclear (RMN)

sangre se acumula 

detrás del tímpano

Sangre fluyendo por el 

oído

Hematoma detrás de 

las orejas o alrededor 

de los ojos

Sangre acumulada en 

los senos paranasales 

Tomografía 

computarizada (TC)

Fracturas craneales Lesión cerebral

La mayoría de las personas con 

fracturas craneales sin lesión 

cerebral son ingresadas en el

hospital para su observación.

Personas que/con

Desarrollan 

convulsiones 

Fracturas en la 

base del cráneo 

Fracturas 

deprimidas

Requieren 

anticonvulsivos
no requieren 

tratamiento 

específico

Reposo en cama

Elevación de la 

cabeza

hasta que se detenga el 

escape de líquido

cefalorraquídeo

Fracturas con 

hundimiento

Fragmentos de hueso 

ejercen presión

hacia el interior del 

cerebro

El cerebro queda 

expuesto al exterior
Se retira materiales 

extraños y el

tejido muerto 

Puede ocasionar una 

lesión cerebral

Levantamiento de los 

fragmentos de cráneo

Se sutura



Atención de enfermería en 

problemas del sistema 

músculo esquelético

Es el sistema que se ocupa del 

movimiento de nuestro organismo

Funciones Estructura de los 

huesos 

Sostén Protección  Movimientos  

Soporte de los 

tejidos blandos 

Punto de apoyo 

de la mayoría

de los músculos

Órganos 

internos 

en conjunto con 

los músculos

Homeostasis Producción de 

células 

sanguíneas

Almacenamiento 

de triglicéridos 

Almacena 

calcio y fósforo 

para dar 

resistencia a

los huesos

Libera sangre 

para mantener 

en equilibrio su 

concentración 

1.-Globulos rojos.      

2.-Globulos blancos. 

3.-Plaquetas. 

Según su forma  

Diáfisis  Epífisis Metáfisis Cartílago articular

Cuerpo o porción 

cilíndrica principal

Extremos proximal 

y distal

Sitio de unión de la 

diáfisis con la epífisis

Capa delgada de cartílago hialino 

que cubre la parte de la epífisis

de un hueso que se articula con 

otro hueso

Periostio Cavidad medular Endostio

Capa resistente de 

tejido conectivo 

denso que rodea 

la superficie ósea

Espacio interno de 

la diáfisis
Capa que recubre 

la cavidad medular

Cuidados de 

enfermería 

EjercicioHábitos higiénicos Información Alivio del dolor Cambio en la dieta Disminuir la 

posibilidad de 

traumatismos 

Administrar medicación, 

paños calientes
Lácteos, dieta equilibrada Sol Con soporte de peso

Zapatos blandos, 

plantillas acolchadas

Cerciorarnos que hemos 

sido entendidos


