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e Instruir al paciente para
sus cuidados.

Checar signos vitales al
paciente.

Complicaciones de la quimioterapia TOXICIDAD
GASTROINTESTINAL: nauseas, vomitos,
mucositis, diarrea.

TOXICIDAD HEMATOLOGICA: mielo supresién
TOXICIDAD CUTANEA: hiper pigmentacion,
necrosis por extravasacion, alopecia.

TOXICIDAD CARDIACA Y PULMONAR.

DOLOR Debemos afirmar que el dolor es lo
que la persona que lo sufre dice
experimentar. El alivio del dolor no es sélo un
objetivo humano, sino también un derecho
terapéutico. El dolor es ante todo una causa
de sufrimiento; las personas piden ayuda
cuando sienten dolor y quienes les cuidan o
acompafian quieren que cese cuanto antes,
hasta tal punto que el dolor es la causa mas
frecuente de consulta médica en todo el
mundo.

Cuidados de
enfermeria al
paciente oncologico.

Consejos de la alimentacién Evite
comidas pesadas y con alto contenido de

grasas antes de recibir la quimioterapia. No
coma sus comidas preferidas cuando sienta
nauseas y tenga vémitos. Si comienza a
asociarlas con episodios de nauseas y
vomitos podrian dejar de gustarle.

Cuidados en Tratamiento oncoldgico:
Cirugia Quimioterapia
Radioterapia

Hormonoterapia

Valorar la cavidad oral. Higiene
adecuada: cepillo de dientes
suave, soluciones sin alcohol,
buches con bicarbonato y agua,
Soluciones antimicéticas Buches
anestésicos (lidocaina,
clorfeniramina, difenihidramida,
mylanta) Anestesia sistémica si
existe dolor intenso (morfina)




