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 Enfermedades 

de las arterias 

 Enfermedades 

de las venas 

Obstrucciones arteriales  

 

 

Aneurismas aórticos 

 

Enfermedad de Buerger 

 

 

Fenómeno de Raynaud 

 Puede deberse a una enfermedad denominada 

«aterosclerosis», un proceso en el que se forma una 

sustancia cérea dentro de las arterias. Esta sustancia se 

denomina «placa». Cuando se acumula demasiada placa 

dentro de una arteria, ésta se obstruye y el flujo de 

sangre disminuye o se detiene. La disminución del flujo 

sanguíneo puede ocasionar una «isquemia» 

Es una dilatación parecida a un globo que se produce en 

la pared de un vaso sanguíneo debilitado. Si la dilatación 

estira demasiado la pared del vaso éste podría romperse 

Relacionada con el tabaquismo, produce 

hinchazón en las arterias pequeñas y medianas (y 

a veces las venas) de los pies y las piernas. Hace 

que los vasos periféricos se estrechen o 

contraigan, es más común en los hombres. 

 Es un trastorno circulatorio que produce contracciones 

o espasmos en las arterias de los dedos de las manos y 

de los pies por efecto de las temperaturas bajas o el 

tabaco o en situaciones de estrés emocional. Es más 

común en las mujeres 

Coágulos sanguíneos  

 

 

 

Embolia pulmonar 

 

 

 

Flebitis 

 

 

 

Várices 

Cuando el coágulo se forma en una vena profunda de la pierna, se 

denomina «trombosis venosa profunda» (TVP). El problema puede 

ser peligroso si el coágulo sanguíneo se desprende y, arrastrado 

por la corriente sanguínea, llega a los pulmones, ya que allí puede 

obstruir totalmente el flujo sanguíneo. 

Es ocasionada por un coágulo sanguíneo (émbolo pulmonar) 

que se desprende del lugar donde se formó en una vena y es 

arrastrado por la corriente sanguínea hasta los pulmones 

Es la hinchazón de una vena que se encuentra cerca de la superficie de la 

piel, generalmente en la pierna. Es la denominada «flebitis superficial». La 

hinchazón de las venas que se encuentran en el interior de la pierna es 

menos común pero más grave. Es la denominada «flebitis profunda» 

Son venas hinchadas y moradas en las piernas que pueden verse debajo de 

la piel. Pueden deberse a un daño sufrido por los vasos sanguíneos que se 

encuentran cerca de la superficie de la piel, una disminución del flujo 

sanguíneo o la presencia de válvulas dañadas o defectuosas en las venas 


