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PASION POR EDUCAR

Nombre de alumnos: Omar Adriel Maza Gémez.

Nombre del profesor: Doc. Fernando Romero Peralta.
Nombre del trabajo: Historia natural de la enfermedad
Disfuncion cardiaca

Materia: Patologia del adulto.

Grado: Sexto cuatrimestre.

Grupo: Semi-escolarizado
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PASION POR EDUCAR |

HISTORIA NATURAL DE LA ENFERMEDAD DE INSUFICIENCIA CARDIACA

Periodo pre patogénico Periodo patogénico
E
Agente: T
Cardiopatia isquémica A
Hipertension arterial P
Infarto agudo al miocardio A
Enfermedad cardiaca congénita Muerte
Miocarditis y endocarditis C
Valvulopatia Complicaciones: respiracion ~ Cheyne-Stoke, ~edema | |
pulmonar, colapso circulatorio, congestion pulmonar y
derrame pleural. |
Huésped: Secuelas: hipotension, estertores, anorexia, anorexia, edema ITI
Afecta a individuos mayores de en extremidades, mi espasmos en extremidades.
65 afos de edad, sin importar - - - - - ——— C
sexo, pero con més incidencia Sl,gn.os y sintomas: fatiga, cianosis periferia, nauseas, A
en la raza negra. Con mas pérdida .del gpet!to, d|§ne§, taquipnea, ansiedad, debilidad,
prevalencia en personas que | c&nsancio, nicturia y oliguria.
presentan antecedentes [ periodo de incubacion
heredofamiliares con alguna
cardiopatia. El mecanismo fundamental de la insuficiencia cardiaca incluye trastornos de S
las propiedades contractiles del corazon, lo cual ocasiona que el gasto U
cardiaco se disminuya y de esta manera los 6rganos se van privados del
Medio ambiente: oxigeno necesario para su adecuado funcionamiento. B
El organismo empieza a utilizar una serie de mecanismos compensadores, C
Socioeconémico: La | uno de ellos es la liberacion de catecolaminas que produce aumento de la | |
insuficiencia cardiaca | frecuencia cardiaca y aumento de la contraccion, ademas producira I
congestiva es mas comin en | vasoconstriccion periférica para redistribuir la sangre a 6rganos blancos. Asi N
poblaciones de nivel | mismo por la disminucion de la contraccion el corazon se dilata aumentando
socioeconémico bajo, debido a | €l volumen diastolico, pero cuando las fibras clasticas se estiran en exceso |
falta de informacion y no | Se van lesionando y por lo tanto el gasto se vera ain mas comprometido. | C
asistencia a controles médicos. Para mejorar el volumen .e,l sistema renlna—anglotensma-aldosterona A
provocara una mayor retencion de sodio y agua con un incremento del
volumen sanguineo.
NIVELES DE PREVENCION
Prevencién primaria Prevencién secundaria Prevencién terciaria
Promocion ala salud Proteccion Diagnostico precoz | | imitacién del dafio Rehabilitacion
especifica y Tx oportuna.
igg?s;tggrlﬁrzﬁ\;_smn -Brindar -Atencion  médica | -Tener un buen ) )
informacion oportuna a los | autocuidado. -Seguir al pie de la letra
» primeros sintomas. las indicaciones del
- Educacién a la | acerca de la médico
salud acerca de | insuficiencia . '
enfermedades cardiaca “Realizar L
cardiacas. congénita. ecocq@ogrqﬁa. -Admlmstraglqn de ) ]
-Administracién de | dieta hipo sddica. -Aplicar su medicamento
“Fomentar ol farma(?oterapia PFS.SCIE'O a la hora
ejercicio. -Educacion prescrita. ndicaca
sobre el ) )
Ensefiar  a la | autocuidado -Reposo en cama. -No realizar trabajos - y
& . . de mucho esfuerzo. | -Administracion de
poblcin a consum Adminisacion e
dieta hipo sddica.




