SUDS

[ PASION POR EDUCAR |

Nombre de alumno: Doribeth Velasco
Rueda

Nombre del profesor: Dr. Fernando
Romero Peralta

Nombre del frabajo: Fracturas de los
miembros superiores e inferiores

Materia: Enfermeria medico quirirgica ll

Grado: 6to Cuatrimestre

Grupo: Enfermeria

Pichucalco, Chiapas a 4 de agosto de 2020.



FRACTURAS DE LOS MIENBROS

SUPERIORES

INFERIORES

Fracturas de

Ruptura en el extremo del hueso principal del
antebrazo (radio) o los dos huesos inferiores del
brazo (radio y cubito). Cuando hay una fractura

Fracturas de

Fractura de la parte superior del fémur, cerca de la
articulacion de la cadera.

antebrazo de Colles, la posicién de la mano queda hacia cadera
atras y hacia fuera con respecto al antebrazo
La fractura se reconoce clinicamente por la La fractura de la diéfisis femoral es un gran clasico
deformidad en "dorso de tenedor" debido al Fracturas de la traumatologia. Afecta sobre todo a personas

Fractura de
Colles

desplazamiento posterior del segmento distal del
radio

diafisarias de
fémur

jovenes, de sexo masculino, y a veces en un
accidente de tréfico de alta energia, frecuentemente
en un contexto politraumatologico.

Fracturas del
tercio proximal

Lesién dsea caracterizada por una solucion de
continuidad a nivel del tercio proximal del
humero que puede incluir lesiones de la cabeza
humeral, tuberosidad mayor y menor, asi como
la porcion diafisiaria proximal del mismo.

Fracturas
distales de
fémur

Lesion grave que durante afios ha representado un
problema en la traumatologia que con frecuencia
ocasiona distintos grados de incapacidad
permanente en la rodilla. El destino de la
articulacion estaba determinado por la lesién méas
que por su tratamiento.

Fracturas
diafisiarias

Es aquella que compromete el segmento
intermedio de los huesos largos, llamado diafisis,
cuya caracteristica principal es que tiene forma
de huso o cilindro. Por otra parte, un tratamiento
ortopédico de la fractura es aquél que prescinde
de una cirugia abierta o instrumentada sobre el
hueso.

Fracturas de
rétula

Se produce cuando el hueso pequefio y redondo
(rétula) que se encuentra sobre la parte delantera
de la articulacion de la rodilla se fractura. Algunas
veces, cuando se produce una rétula fracturada, el
tendon rotuliano o del cuadriceps también puede
desgarrarse

Fracturas del
tercio distal

Una fractura distal del radio ocurre cuando se
quiebra el area del radio cerca de la mufieca.
Las fracturas distales del radio son muy
comunes. De hecho, el radio es el hueso que
mas se quiebra en el brazo.

Fracturas de
meseta tibial

fractura de hueso o rompimiento en la continuidad
del hueso que ocurre en la parte préxima a la tibia o
espinilla lamada meseta tibial; afectando la
articulacién de la rodilla, la estabilidad y el
movimiento.

Fracturas del
escafoides

La principal irrigacion vascular del escafoides
penetra por su tercio distal. Esto condiciona la
precaria vascularizacion del extremo proximal, su
tendencia a la pseudoartrosis y la necrosis

del polo proximal.

Fracturas de
pilon tibial

Consideramos como fractura del pilén tibial a toda
aquella fractura de la metafisis distal de la tibia que
llega a la articulacion del tobillo30,40.

Fracturas de
falanges

Este tipo de fracturas producen notables
limitaciones en el movimiento de los dedos, y
suelen necesitar cirugia inmediata, ya que la
cicatrizacion altera la forma del hueso e impide la
flexion del dedo.

Fracturas de
tobillo

se producen en el maléolo medial o posterior de la
tibia y/o el maléolo lateral del peroné. Estas
fracturas pelvianas pueden ser estables o
inestables.

Fracturas del
extremo
proximal del
humero

Son proximales al cuello quirdrgico (véase figura
Referencias anatémicas clave en el himero
proximal). La mayoria estan minimamente
desplazadas y anguladas. El diagnéstico es por
radiografia simple o, a veces TC. La mayor parte
de estas fracturas se pueden tratar con un
cabestrillo, una venda, y la movilizacién
temprana.

Fracturas de
las falanges

Este tipo de fracturas producen notables
limitaciones en el movimiento de los dedos, y suelen
necesitar cirugia inmediata, ya que la cicatrizacion
altera la forma del hueso e impide la flexion del
dedo.

Fracturas de
la diafisis
humeral

constituyen entre el 1-3% de todas las fracturas
del cuerpo humano. La morbilidad se
incrementa, cuando el diagnostico no se realiza
0 se retrasa y mas si es una fractura expuesta o
asociada con luxacion.

Fracturas de
los
metatarsianos

Los huesos metatarsianos son los huesos largos del
pie que conectan el tobillo con los dedos. También
ayudan a guardar el equilibrio al estar de pie y
caminar. Una torcedura grave del pie o un golpe
repentino o sobrecarga en el pie pueden causar una
ruptura o fractura aguda (repentina) de uno de los
huesos

Fracturas de
calcaneo

se suelen producir como resultado de una gran
fuerza. El diagnodstico se realiza mediante
radiografia y, de ser necesario, TC. El tratamiento
requiere la consulta ortopédica e incluye un yesoy a
veces cirugia. (Hueso del talon)




