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CUIDADOS DE ENFERMERIA A PACIENTES CON 
Problemas que 

requieren cirugía renal 

Diálisis peritoneal Hemodiálisis Cirugía renal  Si un tumor se 
limita al riñón. 

 
 Si hay más de 

un tumor. 
 

 La porción de 
riñón afectada. 

 
 Si el cáncer 

afecta tejidos 
cercanos. 
 

 La aptitud de 
las otras 

funciones 
renales. 
 

 Si otras 
enfermedades 

afectan el 
funcionamiento 
de los riñones. 

 
 El 

funcionamiento 
general de los 

riñones. 

Retirar diálisis. Educar al paciente 
con respecto al 

tratamiento 
médico, 

nutricional, 
cuidados del 
acceso, etc. 

Sueros 

Sondas (vesical, nasogástrica,...). 
 

- Drenajes (contenido y cantidad). 
 

Realizar cultivo de las 
últimas salidas de los 

líquidos. 

Administración de 
medicamentos 

según indicación 
medica 

- Examinar estado circulatorio 
(TA, Fc, PVC, Ta, FR, color de las 

mucosas). Las constantes 
deben tomarse cada 15`. 

 

Chequear signos vitales. Desconexión del 
paciente 

Estado respiratorio (vigilar 
permeabilidad de las vías aéreas, 
se pueden obstruir por la lengua 
o por acúmulo de secreciones, se 
puede producir hipoventilación). 

 

Limpiar alrededor del 
catéter y aplicar 

pomada antibiótica; 
cubrir éste con apósito 

estéril. 

Estado neurológico. Nivel de 
consciencia. 

 

Pesar al paciente; 
comprobar si el balance 

obtenido fue útil y si 
éste redujo su peso, 

acercarlo a su peso seco. 

Evaluar el acceso 
venoso 

Bienestar. Evitar el dolor 
mediante analgesia. 

 

Ayudar al paciente en el 
cambio de ropa. 

Calcular balance y 
diferencias de 

peso post-diálisis 

Control de náuseas y vómitos. 
 

Registrar en la historia 
clínica y en el libro de 
diálisis, las incidencias 

durante el tratamiento. 

Eliminación. Vigilancia de la 
diuresis. Seguir órdenes médicas 

de reposición de la misma. 

 


