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Cuadro comparativo de los cuidados de enfermería  

  

Diálisis 
 peritoneal 

 
Hemodiálisis 

Pacientes con 
Problemas que 

requieren cirugía renal 

Pacientes intervenidos de 
cirugía renal 

 

 

 

 

 
Cuidados 

de 
enfermería 
 

 

 

 

 

 

Los cuidados de 

enfermería en pacientes 

que se van a someter a 

diálisis peritoneal tendrán 

dos fases diferenciadas. La 

primera incluye todos los 

preparativos previos a la 

diálisis como 

instrumentación e higiene 

entre otros. La segunda 

fase tiene lugar tras la 

diálisis y consiste en la 

vigilancia del estado del 

paciente y en controlar 

aspectos como higiene, 

peso y vestimenta. 

-Evaluar acceso venoso 

-Supervisar  preparación 

del circuito HD. 

-Evaluación del paciente 

renal a la llegada a la 

unidad. 

-Checar signos vitales del 

paciente cada 15 o 30 min. 

-Observe cuidadosamente 

a la persona buscando 

cualquier modificado del 

estado mental. 

-Curación adecuada del 

acceso vascular  

-Ayunas como mínimo 

cuatro horas antes de la 

intervención 

-Iniciar tratamiento 

inmunosupresor según 

criterio médico. 

-Iniciar tratamiento 

antibiótico según criterio 

médico. 

-Retirar prótesis y lentes de 

contacto y guardarlos en 

lugar seguro. 

-Desinfectar zona quirúrgica 

y cubrir con talla estéril. 

-El paciente debe estar aislado 

(en la medida de lo posible) en 

atmósfera estéril de 5 a 10 días 

por el ato riesgo de infección 

debido al tratamiento 

inmunosupresor. 

-El paciente permanecerá en 

dieta absoluta hasta que tenga 

Peristaltismo intestinal. 

Seguirán después, todas las 

fases dietéticas que obliga una 

cirugía. 

-Los primeros días la higiene 

del paciente se hará en la 

cama. 



 

 

 


