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REACTIVOS DE OPCIÓN MÚLTIPLE  

  

1. ¿Cuál es el objetivo de la materia salud pública? 

a. Conocer el proceso de salud-enfermedad y los métodos de prevención y promoción de la 
salud en el abordaje fisioterapéutico en la atención sanitario. 

b. Conocer la salud y todo su entorno. 

c. Conocer sus métodos y prevención al público.  

  

2. “En el lenguaje cotidiano, la palabra persona hace referencia a un ser con poder de 

raciocinio que posee conciencia sobre sí mismo y que cuenta con su propia identidad” 

el concepto anterior se refiere a.  

a. Concepto salud. 

b. Concepto persona. 

c. Concepto entorno. 

 
3. según la OMS ¿cuál es el concepto de salud? 

a. Es un estado de bienestar físico, mental y social completo, y no meramente la ausencia 
del mal o la enfermedad 

b. Ausencia de enfermedad. 

c. Bienestar físico y mental.  
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4. ¿Qué es la enfermería?  

 

       

b)  Es una profesión que solo puede ejercerla una mujer, donde se realizan curaciones, vendajes y 

solo se siguen estrictamente las instrucciones de un médico. 

c) Es la profesión del cuidado que enfatiza las relaciones humanas, la ayuda y el autocuidado 
mediante la promoción de la salud, la prevención de las enfermedades y el cuidado a aquellos 

que lo necesitan. 

d)  Es una profesión que se ejerce para cuidar.  

  
5. ¿Qué es un análisis?   

a) una encuesta. 

b) una teoría. 

c) un estudio de datos que se obtienen al realizar una valoración. 

 
6. ¿para qué sirve hacer un buen análisis?              

              a) para formular un buen diagnóstico de salud y/o enfermería.  

b) Para obtener más datos, 

c) Para hacer un plan.  

  
  

7. ¿Qué significan las siguientes abreviaciones LFD?  

a) Línea flexible de defensa.  
b) Luz de foco de del día.  

c) Luminosa fuente del día.  

  
8. ¿Qué es la LFD? 

                 

a) Una secretaria 

b) Una línea de defensa contra la enfermedad. 

c) Es la capacidad para mantener la salud ante cualquier estresor.  

  
9. ¿Cómo se clasifica la estructura familiar?  

a) convivencia de generaciones, tipo de asociación, por relaciones situacionales. 
b) En grande, chiquita, mediana. 

c)  Madre, padre, hermanos, abuelos.  
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10. ¿con que recursos familiares se mide el índice de nivel socioeconómico?   

a) las variables de la vivienda, el hacinamiento, la escolaridad, la ocupación y el ingreso familiar. 
b) Casa, edad, escuela, número de habitaciones.  

c) Edad, número de personas, año de nacimiento.  

  

  

REACTIVOS DE FALSO O VERDADERO:  

EJEMPLOS  

a) Anote en el paréntesis la letra V si el enunciado es verdadero y la letra F si 

es falso.  

  

1. La enfermería es una profesión en la que solo hay que ser profesional (F)  

2. La accesibilidad geográfica y de los programas de salud se midió por el tiempo de traslado desde 

el domicilio hasta la clínica, el tipo de transporte utilizado y tiempo de espera. (V)  

3. De acuerdo con el resultado del Apgar familiar, el 93% de las familias era funcional y dos tercios 

de éstas se clasificaron como nucleares; asimismo, el 60% tenía más de 4 integrantes.  (V)      

4. Las necesidades de salud tienen implicaciones importantes para establecer prioridades en lo que 

respecta a la planificación y toma de decisiones en la provisión de servicios de salud. (V)  

5. Es importante hacer diagnósticos para conocer las necesidades de la salud, y crear planes de 

intervención. (F)  

  

  

  

  

  

  

  
 

  

  

  

  

REACTIVOS DE COMPLEMENTAR  
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1. La evaluación de las necesidades de salud se ha abordado desde diferentes enfoques, 

como la visión del prestador, tanto del usuario como de los servicios, o 

indirectamente a través del análisis de demanda, aunque hasta el momento no se 

ha propuesto una metodología uniforme. 

  

2. El diagnóstico de salud familiar puede ser útil para identificar las necesidades de salud 

en la población de manera más específica. 

  

3. La demografía estudia estadísticamente la estructura y la dinámica de las 

poblaciones, así como los procesos concretos que determinan su formación, 

conservación y desaparición. 

  

4. Los dos tipos o partes de la demografía están interrelacionados entre sí, y la 

separación es un tanto artificial, puesto que el objetivo de estudio es el 

mismo: las poblaciones humanas. 

  

  

5. Demografía estática: Es la parte de la demografía que estudia las poblaciones 

humanas en un momento de tiempo determinado desde un punto de vista de 

dimensión, territorio, estructura y características estructurales. 
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PREGUNTAS ABIERTAS:  

  

1. ¿Qué es la dimensión?  

             Es el número de personas que residen normalmente en un territorio geográficamente bien 

delimitado. 

  

2. ¿Qué es el territorio?  

Es el lugar de residencia de las personas que puede globalizarse o desagregarse como, por 

ejemplo, una nación, una región, una provincia, una ciudad, un municipio, etc. 

 

3. ¿Qué es la demografía dinámica? 

Es la parte de la demografía que estudia las poblaciones humanas desde el punto 

de vista de la evolución en el transcurso del tiempo y los mecanismos por los que 

se modifica la dimensión, estructura y distribución geográfica de las poblaciones.   

.  

  

4. ¿en que se basa la planificación sanitaria?   

Debe basarse en las necesidades de salud sentidas por la población y en su situación de salud, 
teniendo en cuenta que la salud obedece a múltiples causas y se ve influida por factores 
determinantes de índole socioeconómica y por factores biológicos relacionados con el medio 
ambiente, el estilo de vida y la organización de los servicios de salud 

4. ¿escribe sobre la tecnología sanitaria? 

La tecnología sanitaria desempeña un papel determinante en la calidad de los servicios médicos 
y en su costo.   

  

  


