
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marco conceptual 

en enfermería 

 

Fundamentar teóricamente la 

intervención práctica enfermera. 

Explicar la esencia del quehacer 

profesional enfermero. 

Evidenciar las diferencias entre la acción 

enfermera y otras acciones sanitarias. 

Ajustar la identidad de la enfermera. 

Influyen y determinan la 

práctica enfermería 

MODELOS 

PARADIGMAS 

TEORIAS  

METAPARADIGMAS 

Disciplina que guía la práctica, la 

investigación, la docencia y la 

gestión 

Corrientes de pensamiento que 

influyen en los saberes y las 

disciplinas 

Conocimiento especulativo que 

intenta explicar o predecir un 

fenómeno 

Perspectiva de conjunto de una 

disciplina 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marco conceptual 

en enfermería 

 

Metaparadigma integra 

las definiciones 

conceptuales 

PERSONA 

ENTORNO 

SALUD 

CUIDADO 

Ser con poder de raciocinio 

que posee conciencia sobre 

sí mismo y que cuenta con su 

propia identidad. 

Estado de bienestar físico, 

mental y social completo 

Identifica las circunstancias 

físicas, sociales o de otra 

naturaleza que afectan a la 

persona. 

Las acciones emprendidas 

por las enfermeras en 

nombre de o de acuerdo con 

la persona, y las metas o 

resultados de las acciones 

enfermeras. 

Enfermería centra su interés en 

el CUIDADO a la PERSONA, 

en la interacción con su 

ENTORNO y vive experiencias 

de SALUD. 

Susceptible de adquirir 

derechos y contraer 

obligaciones, de existencia 

real, física o natural. 

Condiciones posibles que 

afecta a la persona y a la 

institución en la cual se 

presta el cuidado sanitario. 

Y no únicamente la ausencia 

de la enfermedad 

Ayuda al individuo sano o 

enfermo en la realización de 

aquellas actividades que 

contribuyan a su salud o a 

una recuperación. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Marco conceptual 

en enfermería 

 

Se enfoca en tres 

metaparadigmas 

Madeleine Leininger 

Jean Watson 

Martha Rogers 

Cuidado 

Persona  

Salud 

Arte y ciencia humana ideal moral y procesos 

transpersonales dirigidos a la promoción de la 

armonía del cuerpo. 

Servicio cuyas múltiples dimensiones forman una 

unidad 

Considerada como un valor y una experiencia 

vivida por cada persona 

Persona  

Salud 

Servicio cuyas múltiples dimensiones forman una 

unidad 

Considerada como un valor y una experiencia 

vivida por cada persona 

Persona  

Salud 

Entorno 

Servicio cuyas múltiples dimensiones forman una 

unidad 

Considerada como un valor y una experiencia 

vivida por cada persona 

Campo de energía irreductible y pandimensional 

que intercambia energía con la persona como 

sistema abierto. 

Se enfoca en solo dos 

metaparadigmas 

Se enfoca en  solo dos 

metaparadigmas 


