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La economía surge como una respuesta ante la dificultad de asignar, de una manera 

eficiente, recursos que se encuentran escasos. 

 

Estudia la conducta del ser humano en términos de la relación entre fines y medios escasos, 

necesidades diversas y recursos que tienen usos alternativos, así como la toma de decisiones 

con base en el uso y la aplicación de dichos recursos.1 

 

Los fines o necesidades pueden ser ilimitados o crecientes; los recursos escasos usualmente 

son restringidos a una cantidad limitada debido a presupuesto y tiempo, entre otros factores. 

El uso alternativo es la capacidad de elección o el costo de oportunidad entre las distintas 

alternativas. 

 

La “economía de la salud” puede definirse como la aplicación de teorías, herramientas y 

conceptos de economía, como disciplina, a los temas de la salud y su gestión.2 Dado que la 

economía abarca los problemas relacionados con la distribución de recursos escasos, la 

economía de la salud cumple la misma función con aquellos recursos destinados a mejorar la 

salud. 

La Economía y la Salud 

https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx?bookid=2368&sectionid=186914498
https://accessmedicina.mhmedical.com/content.aspx?bookid=2368&sectionid=186914498


Principios Básicos de la Economía y su Relación con la Salud 

Casualidad entre Economía 

y Salud 

Impacto 

del Estatus 

económico 

sobre la 

salud 

Impacto 

de la salud 

sobre el 

nivel 

económico 

Demanda de la Salud 

Demanda 

por 

servicios 

de la salud 

Salud 

como 

Inversión 

Tres argumentos que a 

menudo que ha 

menudo se han 

agregado al interior 

son los siguientes; 

Primero las familias 

más pobres tienen 

usualmente tienen una 

peor alimentación, lo 

cual lleva a la 

malnutrición que a su 

vez causa otros 

problemas de la salud, 

Segundo individuaos 

de menor nivel de 

educación y por lo 

tanto de menor nivel 

de ingresos, tienden 

adoptar con más 

frecuencias 

comportamientos que 

resultan en un mayor 

deterioro de salud, 

Tercero los pobres 

usualmente viven en 

condiciones 

ambientales que 

pueden predisponerlos 

para algunos 

problemas de la salud.  

Por su parte los 

economistas se han 

enfocado en contribuir 

ala explicación de 

como son los niveles 

de salud los que 

determinan diferentes 

niveles de ingresos, en 

este sentido los 

individuos son 

productores de su 

propia salud y 

demandantes de 

bienes relacionados 

con su salud, el estado 

de salud a su vez es un 

componente del 

capital humano, los 

individuos tienen 

cierta capacidad para 

desempeñarse en el 

mercado laboral y por 

ende de obtener un 

cierto nivel de 

ingresos, dos 

componentes del 

capital humano son la 

educación y la salud y 

se le llama capital 

humano. 

Es una demanda 

directa por bienes o 

servicios, tales como 

medicamentos o visitas 

medicas, que tienen 

como objetivo mejorar 

la salud del 

consumidor, es decir, 

únicamente en 

circunstancias en las 

que el individuo busca 

mejorar o por lo 

menos mantener cierto 

nivel de salud, un 

individuo demandara 

servicios de salud ó 

invertirá los bienes 

relacionados que le 

permitan mantenerse 

saludable, para el 

individuo con 

diabetes, el 

incremento en precios 

de una consulta con el 

especialista, no 

necesariamente se 

traducirá en la 

reducción de la 

demanda de consultas  

que afecta su ingreso. 

Los recursos que un 

individuo utiliza para 

demandar bienes o 

servicios que 

contribuyen a mejorar 

o mantener su salud, 

son parte de la 

inversión en la salud 

que el individuo 

realiza a lo largo de su 

vida para aumentar su 

numero de días 

saludables, para 

entender la inversión 

en salud es posible 

utilizar la analogía que 

equivale a la decisión 

de un individuo en 

invertir en un capital, 

la inversión en la salud 

es la cantidad de 

recursos dirigidos a 

mantener la salud con 

el objetivo de ganar 

días saludables, el 

individuo inicia su vida 

con una cantidad 

inicial de salud 

diferente que depende 

de aspectos 

hereditarios. 



Evaluación Económica 

Métodos 

de la 

Evaluación 

Económica 

La 

evaluación 

Económica 

y la toma 

de 

decisiones 

Oferta de servicios de 

salud 

La 

estructur

a de la 

oferta  

Producció

n de salud 

y de 

servicios 

dela salud 

Elementos 

para la 

evaluación 

de 

tecnología

s en salud 

Mediante los métodos 

de la evaluación 

económica de 

tecnologías en la salud 

se puede estimar y 

comparar los costos y 

los efectos en salud 

asociados con el uso 

de una tecnología 

dada, además permite 

relacionar las 

magnitudes de dichos 

costos con los efectos 

para facilitar el 

análisis de decisiones 

entre la tecnología y 

priorizar la inversión 

en salud, existen 

varios métodos de 

evaluación económica 

de tecnología de 

salud, los cuales 

difieren en la forma en 

que los efectos de la 

salud son medidos; 

EFICACIA, 

EFECTIVIDAD, 

UTILIDAD, 

BENEFICIO. 

La función de la 

producción es un 

proceso mediante el 

cual insumos, mano de 

obra, capital, 

gerencia, productos 

intermedios, se 

transforman en un 

bien o servicio final, 

para poder producir 

cualquier bien en el 

sector salud se 

necesitan insumos 

tales como la mano de 

obra, el capital, la 

gerencia de recursos, 

la mano de obra 

pueden ser 

profesionales de salud: 

doctores, enfermeros, 

dentistas, el capital 

pueden ser los 

edificios como un 

hospital o un centro de 

salud, ambulancia, 

laboratorios, la 

gerencia de recursos 

implica que se 

necesitan, directivos, 

administradores. 

Son servicios que se 

producen o se ofrecen 

con el fin de mantener 

o mejorar el estado de 

salud en el paciente, 

en algunos casos el 

mismo estado de salud 

se podría lograr con 

insumos totalmente 

distintos como lo 

pueden ser programas 

efectivos para reducir 

el tabaquismo, 

nutrición saludable 

baja en grasas 

saturadas y ejercicio 

que prevengan 

enfermedades 

cardiovasculares, cada 

una de estas 

alternativas de 

producción de la salud 

implican un nivel de 

costos diferentes, no 

solo costos directos 

para el paciente sino 

también costos para la 

sociedad dependiendo 

de como se organice la 

producción de salud. 

Los elementos que se 

deben de tomar en 

cuenta cuando se 

evalúa una tecnología 

y que deben estar 

basados en evidencias 

científica como son; 

Seguridad,  

Eficacia, 

Efectividad,  

Eficiencia, 

Utilidad,  

Necesidad, 

Equidad, 

Precisión diagnostica, 

Idoneidad, 

Impacto social: (ético, 

psicológico, 

organizativo y legal. 

Dentro de la toma de 

decisiones se 

encuentran la 

tecnología de la salud, 

son los equipos, 

instrumentos, 

procedimientos 

médicos y quirúrgicos 

así como los programas 

de salud destinados a 

la prevención, 

diagnósticos, 

tratamientos, 

rehabilitación o ambos 

de condiciones 

clínicas, en la 

evaluación de la 

tecnología es la 

investigación de las 

consecuencias clínicas, 

sociales y económicas 

directas o indirectas 

deseables o no 

deseables, el objetivos 

de la evaluación es 

proveer la información 

para la toma de 

decisiones ella 

práctica clínica y ella 

política de la salud. 
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Principales Recursos Económicos para la salud 

Factores Económicos  

Objetivo 
Característ

icas  

Factores Productivos  

Importan

cia 

Recursos 

Económico

s 

Clasificaci

ón 

Consiste en satisfacer 

las necesidades 

económicas de una 

compañía, y de 

manera elaborar 

productos que ofrecen 

determinado valor 

para realizar 

operaciones; 

económicas, 

comerciales, 

industriales. 

Inversión de dinero, 

 Bienes de tipo 

inmuebles, 

 Capital de 

inversión, 

 Dinero provenientes 

de productos o 

servicios, 

 Muebles de 

organización 

Desarrollo de las 

operaciones 

industriales, 

 Comerciales, 

 Económica de l 

empresa 

Propios y Ajenos 

 

Propios;  

 Dinero en efectivo, 

 Aportes de 

inmuebles por parte 

de los socios 

 Reservas o 

beneficios 

acumulados 

 

Ajenos; 

 Prestamos de 

acreedores y 

proveedores, 

 Créditos bancarios 

o privados, 

 Emisión de valores 

como bonos 

 

 Lograr satisfacer las 

necesidades 

económicas de una 

empresa, 

 Cuentan con un 

objetivo o 

capacidad 

especifica, 

 Regularmente 

existen en 

cantidades 

limitadas, 

 Son bienes o 

servicios muy 

accesibles al 

alcance de todos, 

 Se cambian con los 

factores 

productivos con el 

fin de elaborar 

bienes y servicios. 
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