





















	¿Qué es un diagnóstico de salud comunitaria? 
	Es el estudio de los datos obtenidos de la valoración con el objetivo de tener una imagen clara de los factores que producen tensión o estrés (estresores); de los problemas de salud ocasionados por los estresores identificados.  

	¿Para qué se realiza? 
	Para prevenir los problemas de salud, así como tener recursos y fortalezas para solucionarlos si se presentan. 

	¿Qué permite? 
	Permite formular los diagnósticos de salud y/o de Enfermería para planificar la intervención de forma coherente con la realidad.

	¿Qué se requiere? 
	Identificar todos los estresores, que presentan un riesgo, amenaza o daño a la salud de la comunidad o la familia.

	ESTRESORES EXTRACOMUNITARIOS.
	Puede ser un temporal de lluvia o vientos.

	ESTRESORES INTRACOMUNITARIOS.
	Mala disposición de basuras o ausencia de escuelas. 

	ESTRESORES EXTRAFAMILIARES.
	Delincuencia de barrio, perros callejeros. 

	ESTRESORES INTRAFAMILIARES.
	Conflicto de pareja, cesantía del padre. 
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