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[bookmark: _GoBack]Se conoce como sistema o aparato respiratorios al conjunto de los órganos y músculos que se encarga de captar el oxígeno atreves de la inspiración y de eliminar el dióxido de carbono mediante la exhalación tras el proceso de metabolismo celular. 
SISTEMA RESPIRATORIO

Los tres procesos esenciales para la transferencia del oxigeno desde el aire del exterior ala sangre que fluye por los pulmones son: ventilación, difusión y perfusión.
· Ventilación: es el proceso por el cual el aire entra y sale de los pulmones.
· Difusión: es el movimiento espontaneo de gases entre los alveolos y la sangre de los capilares pulmonares sin intervención de energía alguna o esfuerzo del organismo.
· Perfusión: es el proceso por el cual el sistema cardiovascular bombea la sangre a los pulmones.
La anatomía hace referencia a la estructura del aparato respiratorio, que se compone de:
· Vías respiratorias altas: nariz y laringe.
· Vías respiratorias bajas: tráquea, bronquios, bronquiolos y alveolos. 
· Músculos encargados de llevar acabo la respiración: diafragma y musculatura accesoria.   
Los pulmones están situados en el pecho, protegido por las costillas que, junto con los músculos accesorios entre ellas y el diafragma componen la caja torácica.
El diafragma es un gran musculo en forma de cúpula que separa el   tórax del abdomen, y con su movimiento se llenan y vacían de aire los pulmones durante la respiración normal.

La fisiología hace referencia al funcionamiento del aparato respiratorio cuyas funciones principales son: 
· Eliminar el dióxido de carbono del organismo.
· Oxigenar la sangre que llega al resto del organismo.
Estos dos objetivos se consiguen con el correcto funcionamiento de todos los componentes del aparato respiratorio.

