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TEORICAS DE ENFERMERIA

!

Se siguio una trayectoria que la La bausqueda del conocimiento especializado llevd El anélisis de las teorias inicia el
llevo de conceptos a marcos a identificar la necesidad de teorias para guiar la proceso de identificacion de un
conceptuales, a modelos, ateorias <+ jpvestigacion, la educacién, la administracionyla — marco de toma de decisiones
y, al final, a la teoria de nivel medio préactica profesional de la enfermeria para la investigacion o la practica

de la enfermeria

!

Destacamos tres modelos o teorias
muy importantes

’

1.- TEORIA DE LA DIVERSIDAD Y DE LA UNIVERSALIDAD DE LOS
CUIDADOS CULTURALES

! ! |

.- . Desarrollado por
Su propdsito era descubrir las

. . Formularon
particularidades y las principios
un'lversalldades de los MADELEINE l
o cuidados de los humanos
i LEININGER Las expresiones, significados, modelos y practicas.
i El punto de vista del mundo consta de multiples factores
Distingue de estructura social,
entre . El cuidado genérico y profesional
1 Sus principales
¢ v ¢ preFisas
Enfermeria  transcultural Enfermeria intercultural l l l l
que alude a los hace _ alusion a los ENFERMERIA PERSONA SALUD ENTORNO
profesionales preparados profesionales de l
gue se han comprometido enfermeria que aplican l L l
en ) des'artr.ollar co?ceptlczs. Es una disciplina y una Cada cultura Cuidados Los pacientes que
cohocimientos y practicas antropologicos profesion cuyo principal humana tiene enfermeros basados experimentan la
objetivo es servir a los ~ conocimientosy en la cultura que son  carencia de cuidados
individuos, grupos, practicas de los beneficiosos, enfermeros mostraran
comunidades, sociedades cuidados, saludables y signos de conflictos
e instituciones. transcultural e satisfactorios culturales.

individual.



2.- TEORIA DEL CUIDADO TRANSPERSONAL

Define teoria como una agrupacion imaginativa de
conocimientos, ideas y experiencias que se

representan simbdlicamente y pretenden iluminar «— JEAN WATSON ——

un fenémeno dado.

Desarrilado por

Para ella, en su teoria la enfermeria consiste en
conocimiento, pensamiento, valores, filosofia,

Los principales conceptos de Watson incluyen los
10 factores de cuidados

| |

1.-Formacion de un sistema
humanistico-altruista de valores

2.-Inculcacién de la fe-
esperanza

| v

6.-Uso sistematico del
método cientifico de
solucion de problemas para
la toma de decisiones

5.-Promocién y aceptacion de la
expresion de los sentimientos
positivos y negativos

9.-Asistencia en la gratificacion
de las necesidades humanas

!

!

3.-Cultivo de la sensibilidad
hacia uno mismo y hacia los
demas

v

7.-Promocién de la
ensefianza-aprendizaje
interpersonal

10.-Permisioén de fuerzas
existenciales-fenomenoldgicas

!

Habla del papel de la enfermera en el entorno
como atender los entornos de apoyo, protector y/o
correctivo mental, fisico, social y espiritual.

compromiso y accion, con cierto grado de pasion.

!

4.-Desarrollo de una relacién
de ayuda-confianza

v

8.-Provision del entorno de
apoyo, protecciony
correctivo mental, fisico,
sociocultural y espiritual



3.- MODELO CONCEPTUAL

—

Descansa sobre un conjunto de Desarrqllado por
supuestos basicos que describian (1 Planted las cuatro piedras
el proceso vital de los seres anaul d del .
— anguiares ae sumo T’ 1.-El campo de energia,
humanos MARTHA E. ROGERS 2 _Un universo de
sistemas abiertos,
i4 1 3.-El patron
ng%é?;fgg'a Concepto de una Unica causalidad y la 4 -Lag cuatro
cistemas —>  previsibilidad de un sistema de conducta. dimensionalidades.
El factor mas notable Significa la difuminacion de los limites
de este avance en este existentes entre una disciplina y otra, lo
modelo es la teoria del > que permite que se explore y se
ca0s profundice en el entendimiento de toda
* ' la experiencia humana.
Principal Sefiald cinco supuestos que sirven
r'r';(r:;?jais también como afirmaciones tedricas
P que apoyan su modelo
ENFERMERIA PERSONA SALUD ENTORNO * ‘ ¢
1.- El hombre es 2.- El hombre y su 3.- El proceso vital
c | un todo unido que entorno estan evoluciona de
Se centra en el Define el omo un valor ; . ) .
: 3 I definido por la Un campo de _posee su mtergamblando manera |rreyer3|ble
Interes por las concepto de " P | energia irreducible integridad y continuamente y unidireccional a
ersonas y por el ersona como un Cultura o e . . sti i i & i
pmundo e);lrt)que sFi)stema abierto en individuo. y pandimensional ca:e?/(izttjeerrﬁggas Sltl:a?lz:);izs ’ trz\;sai((:jisl- E[:ioerrlr?[;ltl)jo
viven proceso continuo que se identifica
con el sistema por el modelo * i
abierto
4.-El patron y la 5.- El hombre se
organizacion caracteriza por su
identifican al capacidad de abstraccion,
hombre y lo de representar imagenes,
reflejan en toda su de lenguaje y
totalidad pensamiento, de

innovadora sensacién y emocion



